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Rapport Moral du Président 
 
 
 

L’année 2025 a confirmé la vitalité et la cohésion du mouvement subaquatique 
normand. Dans un contexte de recomposition fédérale et de mutations profondes du 
monde associatif, notre comité régional a maintenu un cap clair : servir les clubs, 
soutenir les encadrants et renforcer la lisibilité de l’action fédérale en Normandie. 
 
 
I – Une fédération régionale active et solidaire 
 
1. Vie fédérale et dynamique associative 
Les clubs normands ont poursuivi leur redéploiement après la période post-crise : 

 • une légère croissance des licences. 
 • Maintien du maillage territorial avec une offre complète sur l’ensemble des 
départements. 
 • Reprise dynamique des sections jeunes, Handisub et apnée. 
 
Les CODEP demeurent les pivots de proximité : animation des formations, soutien 
administratif, accompagnement des manifestations et relais essentiels auprès des 
institutions locales. 
 

2. Gouvernance régionale et synergie des commissions 
Le comité directeur régional a poursuivi sa modernisation dans un esprit collégial : 

 • Coordination renforcée entre commissions. 
 • Réunions régulières de suivi et partage d’expériences. 
 • Montée en compétences sur la gestion, la communication et la sécurité. 
 
Les présidents de commissions ont œuvré avec rigueur et passion ; leurs bilans 
illustrent l’étendue du travail accompli au service de la plongée normande. 

 
 
II – Formation, jeunesse et développement durable 
 
1. Montée en compétences 
La région a organisé plusieurs stages de formation initiale et continue : 

 • Stagiaires initiateurs, N4, MF1 et MF2, encadrés par des équipes 
pédagogiques de grande qualité. 
 • Mutualisation des moyens entre départements pour maintenir un haut 
niveau d’exigence et d’accessibilité. 
 • Accueil de sessions d’examens nationaux en Normandie, valorisant le 
sérieux de nos structures. 
 
 
 
 



2. Jeunesse et ouverture 
Les initiatives menées dans les collèges et lycées, ainsi que les opérations menées 
auprès du public en situation de handicap, ont permis de mieux faire connaitre nos 
différentes disciplines aux différents publics. 
Les stages régionaux  avec de “jeunes encadrants” confirment la volonté de préparer la 
relève fédérale. 
Une team Normandie qui s’est déplacée dans le Grand Est pour le challenge national 
Oxyjeune avec des encadrants dévoués et des jeunes motivés. 
 
3. Engagement environnemental 
La Normandie s’affirme comme acteur responsable : 

 • Participation aux opérations Plongée propre, Nuit de la Mer et actions 
locales de sensibilisation. 
 • Collaboration avec les institutions régionales pour la préservation des sites 
naturels et la mise en valeur du patrimoine subaquatique. 

 
 
 
III – Rayonnement, innovation et contributions nationales 
 
1. Rayonnement régional 
La FFESSM Normandie a poursuivi ses partenariats avec les services de l’État, et 
les collectivités territoriales. 
Ces collaborations ont consolidé la reconnaissance du mouvement subaquatique comme 
acteur sportif, éducatif et environnemental. 
 
2. Innovation et outils numériques 
La région a contribué activement aux travaux nationaux sur la gouvernance et la 
maturité numérique de la FFESSM. 
Cette participation témoigne de notre volonté d’anticiper, de proposer et 
d’accompagner les évolutions fédérales tout en restant au service des clubs. 
Il nous reste encore à faire et à apprendre pour mettre en place d’autres ressources et 
développer un nouveau modèle économique. 
 
3. Représentation nationale 
La présence d’élus normands au Comité Directeur National garantit la voix de notre 
territoire dans les décisions structurantes. 
Cette double implication régionale et nationale renforce la cohérence entre stratégie 
fédérale et réalité de terrain. 
 
 
IV – Une communauté engagée et fière 
 
1. Reconnaissance du bénévolat 
Les distinctions fédérales décernées cette année rappellent que notre fédération vit 
grâce à des femmes et des hommes de passion. 
Leur engagement, souvent discret, demeure la force motrice de notre réussite collective. 
 



2. Esprit d’équipe et valeurs partagées 
Au-delà des chiffres et des bilans, 2025 restera une année de fraternité, d’humour et de 
résilience. 
Les clubs, commissions et élus régionaux ont démontré que la Normandie sait conjuguer 
rigueur et convivialité. 
 
 
V – Un mot personnel et une perspective 
 
Cette année a aussi été marquée, à titre plus personnel, par des problèmes de santé qui 
m’ont conduit à laisser temporairement de côté une partie de mes responsabilités 
régionales afin de me concentrer sur ma récupération. Cette période de retrait m’a 
permis de mesurer la solidité de notre collectif et la qualité de l’engagement des élus et 
responsables de commissions qui ont assuré la continuité des actions. 
 
La prochaine édition de ce rapport sera davantage centrée sur les commissions et les 
CODEP, pour mettre en lumière la richesse et la diversité des initiatives portées sur tout 
le territoire normand. 
 
 
Conclusion 
 
La FFESSM Normandie avance unie, fidèle à ses valeurs de proximité, excellence et 
solidarité. 
Notre mission reste simple : accompagner les clubs, former, protéger l’environnement 
marin et faire découvrir à tous la beauté du monde subaquatique. 
 
Merci à l’ensemble des bénévoles, cadres, présidents de clubs, membres des 
commissions et partenaires institutionnels pour leur engagement quotidien. 
 
 
          Joël LEBRET 
 
          Président FFESSM Normandie 
 
 

« La mer n’appartient à personne, mais elle révèle la grandeur de ceux qui la respectent. » 
 



Mot du secrétaire Ffessm Normandie 

 

Bonjour à tous,  

Je vous présente toutes mes excuses pour mon absence de cet après-
midi mais le calendrier fédéral coïncide avec un jour un peu particulier pour 
moi et je me dois d’être présent à mon domicile cet après-midi et ce soir pour 
fêter mes 50 ans.  

Je ne souhaite pas vous apporter des chiffres, des bilans ou des 
graphiques pour cette assemblée, vous en trouverez de nombreux dans le 
rapport de notre trésorier, ils devraient vous suffire.  

Je ne veux pas vous ennuyer trop longtemps et vous ferais juste un 
rappel, l’an dernier lors de l’AG élective, vous avez élu une liste, un CODIR pour 
la Ffessm Normandie.  

J’ai eu l’impression de monter à bord d’un beau bateau, des projets, des 
missions, des objectifs, une belle croisière en perspective.  

Hélas nous sommes en Normandie et la mer est bien souvent houleuse…. 
La météo jamais certaine… 

Notre capitaine, a dû faire face à des ennuis de santé et comme tout 
équipage il a fallu lui apporter du soutien, de l’aide.  

Aller d’un bout à l’autre de la région, organiser des groupes de travail, 
modifier nos statuts, prioriser les demandes, maintenir les réunions du CODIR, 
changer les lieux de réunion pour éviter les trop grands déplacements. 

 Travailler les orientations pour l’olympiade, travailler autours des 
budgets de la région, des commissions, toutes ces escales, ces virements de 
bord, pour arriver à cette assemblée générale.  

Je tiens à mettre en lumière le rôle de Cédric dont la disponibilité est 
égale à son énergie, par mail, par téléphone, par messages. Il est le bosco du 
navire Ffessm Normandie et bien qu’il n’aime pas être mis en avant je tiens à le 
remercier par ces quelques mots.  

Mon rôle de secrétaire dans ce beau navire, espérer des réponses à mes 
mails, harceler Joël pour avoir les ordres du jour et ses disponibilités, relancer 



les lieux d’accueil de nos réunions, envoyer un calendrier prévisionnel de nos 
réunions en acceptant une réponse sur une vingtaine d’envoi.   

Mais qu’importe, tous auront les informations, un cap, une orientation à 
suivre dans nos eaux normandes.  

Derrière chaque organisation, chaque manifestation, chaque formation, 
il y a des femmes et des hommes qui s’impliquent et œuvrent pour le 
développement de notre activité et c’est ce qui compte aujourd’hui.   

Je vous remercie tous pour votre attention et vous souhaite une belle 
assemblé générale et compte bien vous retrouver sur ou sous l’eau en 2026.  

 

Fouquer julien  

 

 

 

  

  

 

 

 

 
 



RAPPORT FINANCIER FFESSM NORMANDIE 2024/2025 

COMPTE DE RESULTATS 

1] REALISATIONS 
Les dépenses d’un montant de 370 826 € représentent 78 % du prévisionnel 
Les recettes d’un montant de 374 867 €, sont du même niveau de réalisation, avec 79 € du prévisionnel 
 

2] LES DEPENSES 
Le prévisionnel des dépenses avait été chiffré à 474 268 € mais n’a été réalisé qu’à 78 % soit 370 826 € 
 
2.1] LES COMMISSIONS 
Les dépenses des commissions, avec 86 377 €, restent l’un des postes le plus important du budget avec 36 % 
du total prévisionnel mais ne représente que 23 % du budget total réalisé.  
 
Il est à remarquer que comme lors du précédent budget, les commissions n’ont réalisé que 51 % du prévisionnel. 
Le Comité a soutenu l’Oxyjeunes et l’OPEN PSP avec une participation de 3 600 € mais réalisé à hauteur de 
1 355 € 
 
2.2] COMUNICATION 
Le budget prévisionnel du poste ‘’Communication’’ d’un montant de 11 600 € a été largement dépassé pour un 
réalisé de 21 863 € soit 188 %. La mise en place des boutiques des commissions devrait par leurs recettes faire 
diminuer ce pourcentage. 
 
2.3] FOURNITURES ADMINISTRATIVES 
Le prévisionnel de 1 000 € a été respecté à hauteur de 98 % soit 975 € 
 
2.4] RISTOURNE LICENCES AUX CODEP 
Le réalisé est proche du prévisionnel avec un réalisé de 17 572 € pour un prévisionnel de 17 503 € 
 
2.5] FACTURES FFESSM (Licences & Cartes) 
Le montant des factures reçues de la FFESSM d’un montant total de 189 861 € représente 91 % du prévisionnel 
chiffé à 207 500 € 
 
2.6] RISTOURNES FFESSM / BREVETS Codep 
Le réalisé est proche de l’estimation avec 82 % soit 825 € 
 
2.7] LOCATION 
Très peu de locations réalisées pour un montant de 40 € soit 4 % du prévisionnel 
 
1.8] DEPLACEMENTS REMBOURSES 
Maîtrise des remboursements de déplacement avec 2 140 € soit 86 % du prévisionnel 
 
2.9] DEPLACEMENTS DONS 
Nouvelle augmentation des abandons de frais de déplacement avec 19 478 € soit 162 % du prévisionnel. Ces 
chiffres sont à rapprocher des recettes liées aux abandon de frais. 
 
2.10] MISSIONS & RECEPTIONS 
Léger dépassement du budget prévisionnel avec 3 069 €  
 
2.11] FRAIS POSTAUX  
La réduction des frais postaux continue avec 31% du prévisionnel pour un montant de 189 € 
 
2.12] MASSE SALARIALE 
Sur la période de septembre 2024 à août 2025 les dépenses liées à la masse salariale, avec 21 683 € est 
conforme au prévisionnel. 
 
2.13] AFFILIATIONS 
Avec 619 €, les affiliations sont en légère baisse (Profession Sports et Loisirs / CROS) 
 
2.14 CHARGES FINANCIERES 
Les charges financières (banques et régularisations de compte) sont conformes au prévisionnel avec 136 € 



 
 
2.15] AMORTISSEMENTS & CHARGES EXCEPTIONNELLES 
Avec 1 287 €, soit 85 %, les amortissements sont conformes au prévisionnel, tout comme les charges 
exceptionnelles à hauteur de 3 104 €, 89 % 
 
 
  
3] LES RECETTES 
Le prévisionnel des recettes avait été chiffré à 474 268 € mais n’a été réalisé qu’à 79 % soit 374 867 €. Ces 
chiffres sont à rapprocher des chiffres des dépenses notés plus haut 
 
3.1] AFFILIATIONS DES CLUBS NORMANDS 

Le montant des affiliations des clubs normands est conforme au prévisionnel avec 6 370 € 

3.2] VENTES DE LICENCES 

Le montant de 441 242 € correspond à une augmentation du nombre de licenciés (+61) 

3.3] VENTES DES CARTES ET BREVETS 

Avec 25 809 € de recette, les ventes des cartes et brevets n’a été qu’à 81 % des estimations 

3.4] REPAS AG 

Les recettes des repas pris lors de l’AG ne représentent que 46 % du prévisionnel avec 960 € 

3.5] RECETTES DES COMMISSIONS  

Les recettes des commissions à hauteur de 48 612 € ne représentent que 43 % du prévisionnel. Ces chiffres sont 
à rapprocher de ceux des dépenses (51 % du prévisionnel).  

3.6] SUBVENTIONS REGION -  ANS & COMMUNICATION 

La subvention, de 8 000 €, accordée par la région est supérieure de 3 000 € à la demande Les deux subventions 
ont été accordées aux montants demandés, avec 7 339 € pour l’ANS et 300 € pour la communication 

3.7] PRODUITS FINANCIERS 

Comme lors du précédent budget, les produits financiers sont supérieurs au prévisionnel avec un montant de 
9 446 € soit 139 % 

3.8] DEPLACEMENT ABANDON DE FRAIS 

Le montant est de 19 478 € (Voir remarque alinéa 1.9) 

3.9] PRODUITS EXCEPTIONNELS 

Le montant est de 5 579 €  

L’exercice 2024 / 2025 représente un solde positif de 4 041 € 

 

4] SYNTHESE 

Le budget 2024/2025, bien que présentant une réalisation équilibrée, reste fragile. 

En effet, des postes de dépenses explosent, comme la communication avec 188 % avec 21 863 €, et les à un 
niveau moindre les dépenses de missions et réception avec 122 % du budget prévisionnel. 

Les recettes sont stables (79 %) mais la baisse marquée des recettes commissions (43 %) crée un déséquilibre 
structurel. 

L’autofinancement prévu (48 146 €) n’a pas été réalisé, ce qui n’affaiblit pas notre résilience. 

La trésorerie reste solide (252 k€) mais dépend excessivement des résultats antérieurs. 

 



 

 

BILAN AU 31 AOUT 2025 

 

Report de l’exercice 2024/2025 de 4 041 € 

Le Passif / Actif d’un montant de 254 261 € 

Le Ratio d’Autonomie Financière (Correspondant aux Capitaux Propres / Total du Bilan) est de 90.06 % 

La trésorerie du Comité Régional de Normandie d’un montant de 252 353 € (Disponibilités et créances clubs) 
soit 49.67 % du prévisionnel de l’exercice 2025/2026 

 

NOS ENJEUX MAJEURS 

Maîtriser les postes volatils (communication, missions). 

Consolider les recettes propres, notamment celles des commissions. 

Limiter l’autofinancement annuel pour préserver la trésorerie et financer les projets fédéraux malgré la baisse 
des subventions. 

 

BUDGET PRÉVISIONNEL 

 

Le budget prévisionnel 2026 est en augmentation de 33 695 € par rapport au budget 2025. 

Cette augmentation est due, en partie pour les dépenses :  

 A l’augmentation, de 19 116 €, des dépenses des commissions, mais des recettes des commissions 
équivalentes au précédent exercice. 
 

 Aux actions de notre comité qui passe de 15 400 € à 33 140 € 
 

En contrepartie, les dépenses prévisionnelles des factures FFESSM pour les licences et cartes ont été revue en 
baisse pour être en cohérence avec les dépenses réalisées en 2025 (- 15 711 €) 

 

Concernant les recettes, il est à noter : 

 Un montant des recettes des commissions similaire à l’exercice 2025, malgré la nette augmentation des 
dépenses.  
 

 Le doublement des demandes de subventions à la région Normandie  
 

 L’augmentation de 10 800 € de l’autofinancement 
 

Pour revenir à nos enjeux, énoncés plus haut, il serait souhaitable, pour les commissions, d’avoir une meilleure 
maîtrise des budgets annoncés qui n’ont été réalisés qu’à hauteur de 50 % et de consolider leurs recettes 

Le but comme énoncer étant de limiter le montant de l’autofinancement, grèvent les possibilités pour d’autres 
projets  
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V. Origine Amortissement VNC CAPITAUX PROPRES

15 € 15 € 224 947 €

750 € 750 € 0 € 4 041 €

680 € 680 € 0 €

599 € 599 € 0 €

1 012 € 1 012 € 0 €

1 370 € 1 370 € 0 €

635 € 617 € 18 €

1 146 € 1 083 € 64 €

460 € 434 € 26 €

924 € 590 € 334 €

775 € 81 € 694 €

910 € 152 € 758 €

1 908 € 228 988 €

5 116 € 19 151 €

1 303 € 835 €

6 258 €

3 € 5 287 €

26 000 €

211 713 €

1 960 €

252 353 € 25 273 €

254 261 €

DEPOTS A TERME

COMPTE HELLO ASSO CREDITEUR

TOTAL TOTAL

TOTAL ACTIFS CIRCULANTS TOTAL DETTES

254 261 €

CHARGES CONSTATÉES D'AVANCE

COMPTE COURANT (CM + CA) (compte de régularisation)

CAISSE

LIVRET BLEU

GO PRO COMMISSION PHOTO

PHARES COMMISSION PHOTO

ACTIFS CIRCULANTS

CHARGES SOCIALES 

CREANCES CLUBS / COMMISSIONS / 
FFESSM

ORDINATEUR COLLECTIF HANDISUB

OPTIQUE GRAND ANGLE

DETTES

SONORISATION

FACTURES  FOURNISSEURS ET ACTIONS 
COMMISSIONS NON REGLEES

APPAREIL PHOTO NUMERIQUE

ORDINATEUR COMMISSION NAP

FLASH COMMISSION PHOTO

TOTAL IMMOBILISATIONS TOTAL CAPITAUX PROPRES

CHRONO NEV

VIDEO PROJECTEUR

PROJECTEUR BIO

PRODUITS CONSTATÉS D'AVANCE

IMMOBILISATIONS

FINANCIERE CM

RÉSULTAT 2024/2025

RESULTATS ANTERIEURS

BILAN au 31 aout 2025
Actif Passif
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AG COMMISSION RÉGIONALE APNÉE 
NORMANDIE 08/11/2025

RETOUR SUR L’ANNÉE PASSÉE



FORMATION - INITIATEUR
20 candidats lancés en 2024
 Stage final en mai 2025 : 
16 candidats reçus sur 16

 Stage final le 22 novembre 2025 : 
4 candidats

9 clubs différents des 5 départements

3 IE par équivalence qui ont suivi la 
formation

COMPÉTITION - CHAMPIONNAT DE NORMANDIE 
Louviers le 09 mars 2025
 64 compétitrices et compétiteurs

 39 bénévoles : juges, juges stagiaires, apnéistes de sécurité, vidéo, juge d’échauffement, de départ, de sécurité, petite 
main…



FORMATION - JUGE JFA1

13 juges stagiaires lors de la compétition 
de Louviers

COMPÉTITION - CHAMPIONNAT DE NORMANDIE 



DES ATHLÈTES SÉLECTIONNÉS AUX 
CHAMPIONNATS DE FRANCE

Hélène PICHOT-DUCLOS - CAPSUB stat

Antonin BLANCHARD - CSAE Elbeuf stat, DNF, DYN MONO

Yann LE MOAL - CNP Cherbourg DYN Bi

Arnauld MANNER - CAPSUB DYN Bi

Anthony CHOUAF - AONES 2x50

Valérie CROUIN - GAS 8x50

Sophie LEGENDRE - AONES 8x50

DES ATHLÈTES AUX MONDIAUX
Arnauld MANNER - CAP SUB
Championnat du monde apnée indoor - Equipe Master 

Mathieu LEBLANC - CSAE Elbeuf
Championnat du monde para-apnée Lignano - nov 2024
Jeux Mondiaux à Chengdu août 2025

Sauveur LOCOCO - CS Gravenchon
Championnat du monde eau libre - Master - Grèce 



BUDGET

SubventionsRecettesDépenses

5560822013780TOTAL

363038707500• Formation initiateur

45031503600• Championnat de 
Normandie

400400800• Séminaire des cadres

LES ÉVÈNEMENTS DE 
CETTE ANNÉE



COMPÉTITIONS

 30 novembre 2025 : Challenge d’Apnée d’Elbeuf (sélective)
60 compétiteurs inscrits - encore quelques juges à trouver

 8 février 2026 : Championnat interdépartemental 
Eure-Calvados à Pont-Audemer

 8 mars 2026 : Championnat de Normandie à St Lô

 19 avril 2026 : Championnat interrégional Bretagne 
Pays de Loire Normandie à Vitré

CADRES DE LA RÉGION

1er février 2026 : séminaire des cadres à Bernay

 Réflexions et apports pédagogiques

 Travaux en groupe

 Temps d’échanges sur les changements et l’évolution de la discipline



FORMATION : AEEL (APNÉISTE EXPERT EAU LIBRE)

25 et 26 octobre 2025 - Bécon
 Stage final pour les candidats prêts
 Travail profondeur pour ceux en début de formation

Janvier 2026 à Octobre 2026 - cursus complet
 Apports théoriques
 Fosses
 Stage final à Bécon

BUDGET
SubventionsRecettesDépenses

7293622513518TOTAL

141814002818• Formation AEEL

220017003900• Championnat de 
Normandie

122511252350• Séminaire des cadres

7005001200• Soutien aux athlètes 
sélectionnés

125010002250• Championnat 
interrégional



L’ANNÉE PROCHAINE

FORMATION : INITIATEUR OU MEF1

 MEF1 à la suite de l’AEEL si beaucoup de candidats

 Initiateur si peu de demande en MEF1



 

 
Rapport d’activités 2024-2025 

Contacts commission : 
 Président :     Patrice CADIOU  cadiou.patrice@neuf.fr  06 86 93 64 38 
 1er vice-président :    Guy LE RU 
 2nd vice-présidente :    Marie-Christine BERNARD 
 Référent Alien de Normandie : François SICHEL 
 Référente CROMIS   Catherine BERNARDINI 
 

Contacts départementaux : 
 Calvados :   Nicole BUNEL     nicolebunel912@gmail.com 
 Eure :    James-Harry DREUX    biosub27@gmail.com 
 Manche :   Jean-Michel MERCIER   jeanmichelmercier@free.fr 
 Orne :    Alexandra CAPPELLINI  alexandra.cappellini@wanadoo.fr   
 Seine Maritime :  Éric CAMPION   eric.campion1@orange.fr 



Bilan des activités 2024-2025 

Vous trouverez ci-dessous le bilan de la commission Environnement et Biologie Subaquatique. Pour l’essentiel c’est un 
bilan daté et chiffré, mais il n’est pas le reflet exact de l’activité des plongeurs biologistes et naturalistes de 
Normandie. Derrière ces données, il y a un investissement dans la formation, la sensibilisation et la préservation de ce 
milieu qui nous est cher. 
Je tiens ici à remercier tous les bénévoles pour le travail fourni et le comité pour son soutien. 
 
Le développement de la Bio se poursuit en particulier dans les départements de l’Orne et l’Eure qui voient le nombre de 
formateurs et de diplômes en augmentation. Bravo à Alexandra et James-Harry d’avoir créé ces nouvelles commissions 
et de les faire durer. 
 

 Stages diplômants :  

 
 

Stages non diplômants :  

CDEBS14 :   
Nov 2024 : Plongée recherche d’Alien dans les bassins du Havre, 6 participants, 4  cadres 
Avril 2025 : Estran recherche d’Alien à Bennières sur mer, 6 participants, 2 cadres 
Juin 2025 : week-end plongée à Erquy, 37 plongeurs dont 13 PB1, 3 PB2 et 5 encadrants 
Juillet 2025 : participation à Marin’Obs à Chausey, 16 participants 
 

CDEBS27 : Le petit nombre de formateurs que nous sommes dans l’Eure et nos disponibilités ne nous permettent pas 
d’organiser des actions non diplômantes mais nous ne perdons pas espoir. 
Nos séances du mardi (PB1) et du mercredi (PB2) ont été suivies à 81% par les PB1 et 73% par les PB2. 

 
Cette saison, nous avons formé : 

14 Plongeurs bio 1 
 7 ont participé au stage de Lorient début juin et ont obtenu leur diplôme plongeur bio1 
 2 vont participer au stage du Val d’Oise à Marseille en octobre. 

       
11 Plongeurs bio 2 
  

 5 ont participé au stage de Lorient début juin et passeront la théorie en octobre 
 4 vont participer au stage du Val d’Oise à Marseille en octobre et passeront la théorie en octobre. 
 2 plongeurs et une formatrice de l’Orne ont participé au stage de Lorient 

  
5 Plongeurs bio de l’Eure vont se perfectionner au stage du Val d’Oise à Marseille en octobre   
 
 
CDEBS50 :  

Septembre  Querqueville  estran,   5 participants 
Octobre  Urville   estran  5 participants 



Mars   Bretteville  estran,   15 participants 
15-03-25  Cherbourg   après-midi curieuse : Présentations une vingtaine de partiipants 
Avril   Tatihou  estran,   16 participants 
Mai   Querqueville  estran,   14 participants 
Juin   Urville   estran,   3 participants 
Juin   Cherbourg,  nettoyage du port Chantereyne 
Juillet  Le Vicq   estran,   1 participant 
Juillet  Cherbourg  expo photos lors du Fastnet avec la CRAV 
Aout   Dielette  estran, animation avec la CPE de Flamanville, 20 participants 
 

CDEBS61 :  
Deux commissions Bio ont été créées, une à Alençon et une à Flers. 
  
Nous sommes maintenant 3 FB1 dans le 61 ! 
Deux week-ends de formation ouverts à l'exploration également à Saint Pabu avec la découverte de L'Amoco 
Cadiz et à Saint Malo. 
Une journée découverte de l'estran a également été proposée par la commission Bio du club de Flers  
  
Le Club de Flers a lancé une belle initiative début juillet, en fédérant les jeunes de tout le département de 
12 à 17 ans. 
L'interaction avec d'autres départements est régulière et très appréciée. 
Des validations ont été faites à Lorient grâce au CDEBS du 27, à Hyères 
 et à Saint Malo grâce au CDEBS du 78 
 

CDEBS76 : 
Septembre 2024 : organisation du séminaire des cadres Bio 
15 ; 29 mars initiation bio sur estran animée par Marie-Christine Bernard (FB1)  
3 avril  sortie estran avec le lycée Pierre CURIE 
   sorties estran dans le cadre des formations 
 

Autres activités de la CREBS 

28/29-09-24  Séminaire des cadres Bio Normands à Le Havre 
Sur la saison  Projet Alien Mer Normandie référent François SICHEL 
21-22 juin :   participation aux Odyliades à Cherbourg 
  
 
 

 

 

 

 

 

 



Le réseau Alien Mer Normandie 
Référent : François SICHEL 

Guide d’identification des espèces non-indigènes marines et des espèces en 
extension de répartition.  
Nous sommes associés à la démarche Alien Mer Normandie initiée par le réseau 
sentinelles de la mer. Le but de ce programme est le suivi participatif et la veille 
d’espèces non indigènes et d’espèces en extension de répartition dans les eaux et sur 
les estrans normands. 
Pour permettre une large diffusion de la démarche et aider un maximum d’acteurs à 
participer à cette opération, il existe un guide d’identification. Il est disponible 
auprès des présidents de CDEBS. 
J’encourage tous les formateurs bio de notre comité à en faire une large publicité.  
Bilan 2024-2025 : 
2024 : 189 observations (BioObs 82%, CROMIS 18%, formulaire papier 0%) ; 28 
observateurs 
Top 3 en 2024 : sargasse japonaise, ascidie japonaise, anémone flammée. 
Fait marquant : 1ere observation du poulpe en Baie de Seine (14/09/24) 
Publication du Rapport annuel 2024 en mars 2025 :  https://normandie-univ.hal.science/ABTE/hal-05059947v1 
Webinaire de formation à l’identification des espèces ENI dans le cadre du stage MarinObs à Chausey (webinaire le 
27/05/25, plongées MarinObs les 31/05 et 01/06, débriefing en visioconférence le 17/05). 
 Participation à la réalisation d’un jeu et d’un poster dédié sous la coordination de l’URCPIE, finalisation prévue en 
octobre 2025 pour le poster et en 2026 pour le jeu. 
 Participation au Copil Aliens Mer Normandie le 21/01/25 
 Participation au groupe de travail national sur les Aliens sous la responsabilité de l’OFB et la coordination de l’URCPIE 
Bassin de Thau : élaboration d’une charte de communication et d’un logo national, participation à un groupe de travail sur 
la représentation géographique des données. 
 

CROMIS 
Référente : Cathy BERNARDINI 
 
CROMIS est un Outil de sciences participatives pour les plongeurs naturalistes, qui permet de collecter et partager 
des données sur la biodiversité sous-marine. 
Il est en lien avec l’outil DORIS et les espèces recensées 
Les observations saisies alimentent les réseaux ALIEN et notamment celui de Normandie. 
C’est un outil important pour les formateurs et pour les clubs 
Cette année, il y a eu Plusieurs évolutions importantes pour rendre l’application plus limpide et la fusion avec le carnet 
de plongée technique  
A noter : 

 La Création de l’application « Mon carnet de plongée-FFESSM » sur portable, avec à terme la possibilité de 
renseigner ses observations avec photos. 

 La Mise à disposition d’un cloud par la CNEBS avec les posters et différentes plaquettes des espèces 
recensées par les plongeurs, par site, par région et par pays 

On ne dira jamais assez l’importance de participer aux sciences participatives pour la connaissance et la 
préservation de cet environnement qui nous est cher 

 
 



La communication 
2 listes de diffusion 

• Pour les formateurs 
• Pour tous les bio    

Pour recevoir les informations de la CREBS : envoyez un mail à crebs.normandie@gmail.com  
Enquête sur la pratique en eau douce : 
Le résultat est très mitigé et ne dégage pas une réelle envie de développer la pratique « Bio » de l’eau douce 
Concernant les sciences participatives, bien souvent les observations sont à saisir en ligne. Il existe de nombreuses 
applications, peut-être trop, CROMIS est le carnet du plongeur de notre fédération. 
A nous d’en faire la promotion pour donner un outil aux plongeurs qui souhaitent signaler leurs observations. 

 

Projets 2025-2026 
 Formations dans les 5 départements actifs 

• Plongeur bio Niveau 1 & 2    
• Formateurs Bio niveau 1 
• Formateurs Bio niveau 2    

  
 Autres activités dans les CDEBS : 

• Novembre 2025 Granville  séminaire régional des cadres Bio organisé par la CDEBS14 
• Juin 2026  Cherbourg  nettoyage du port Chantereyne 
• Juillet 2026  Chausey  suivi annuel de 17 espèces d’intérêt 
• Juillet 2026  anse du Vicq  inventaire sur l’herbier de zostères de l’anse du Vicq 

  
 Pour la CREBS : 

• Déployer CROMIS 
• Déployer la démarche Alien Mer Normandie, en espérant booster CROMIS.  
• Participer aux actions sur les espèces non-indigènes au travers des sciences participatives. 
• Développer les rencontres « Bio »sous forme de mini-stages 
• Week-end  tous à la recherche des aliens mer 

 
 Alien Mer Normandie : 

• Poursuivre la formation des plongeurs loisirs, participation en 2025 au festival « 48h tous sentinelles de la 
mer ». 

• Organisation en 2026 d’un week-end thématique « chasse aux ENI marines », organiser pendant ce week-
end un concours photo,  

• Structurer en 2026 un réseau de référents Alien par club de plongée. 
 

 CROMIS 
• Proposer mi-décembre et janvier-février une sensibilisation/formation en live de CROMIS (saisie plongée, 

recherches…) 
• Participation au séminaire CROMIS en juin 2026 
• Communiquer encore et toujours sur ce super outil 

 
 

Le président, Patrice CADIOU 

 



 RAPPORT D’ACTIVITES de la CMPR NORMANDIE 2024/ 2025


- AG élective le 16/11/2024 à Pont Audemer.Audemer.

- Nouveau bureau :


                      Président : Christophe Martinet

                      Vice Président : Guillaume LeBlay

                      Premier délégué : Thierry Simon

                      Secrétaire : Marie Parent

                      Membres : Anne-Sophie Cottebrune, Alain Talbot

             

-Christophe Martinet présent à la réunion de la CMPN  

       Réactions au sujet du nouveau CACI qui impose la levée 
du secret médical    


-Réunion scientifique le 25 avril 2025 à Ouistreham 

	 11 médecins fédéraux(MF) présents, 8 excusés, 2 	 	 	
	 démissionnaires, 3 sortants car non licenciés


	 1 infirmier , instructeur régional apnée


        6 médecins demandant à être MF, approuvé


	 Rédaction d’une lettre au CMPN sur le désaccord avec le 	
	 nouveau Caci


        Pathologie de l’oreille et plongée


	 Mise à jour de la liste des MF 

      

        Discussion autour de dossiers de plongeurs dont 	  	 	
	  l’obtention du CACI mérite une réflexion collégiale




-Réunion du bureau en visio le 22/05/2025

    

          Reconduction du budget 595 euros annuel


          Prévision d’une journée recyclage antéor en décembre     
	    2025 à Ouistreham


	   Création d’une veille bibliographique


          Rajeunissement du logo de la commission médicale  en 	
	    accord avec le logo de la région, on garde la croix rouge


-Projets 2026 

         Suivi des plongeurs avec CACI, reprise après accident


         Suivi des plongeurs professionnels, notamment SNSM


	  Surveillance de compétitions


	  Réunion scientifique au printemps 2026 ouverte aux 	 	  
	  médecins et paramédicaux de tous les clubs normands


	   Recyclage ANTEOR
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1.​ Actions menées durant la saison 2024-2025 

Dans la continuité de ce qu’a entamé mon prédécesseur Michel Mansais au cours des deux 
Olympiades 2015-2019 et 2019-2023, avec l’équipe de cadres que je représente nous avons 
continué à axer nos actions sur la formation et les rencontres entre les pratiquants. Vous 
trouverez ainsi ci-après, action par action, la manière dont cela s’est concrétisé durant la 
saison 2024-2025. 

A.​Formations  

a.​ Plongeur Photographe niveau 1 (PP1) 
Les sessions de formations PP1 sont organisées dans les CoDep et/ou les clubs dans 
lesquels les formateurs sont adhérents. Voici les niveaux PP1 validés durant la saison, par 
département : 
 
 

Département Nombre de PP1 

Calvados (14) 5 

Eure (27) 3 

Manche (50) 0 

Orne (61) 0 

Seine-Maritime (76) 0 

Total 8 
 

b.​ Plongeur Photographe niveau 2 (PP2) 
Une session de formation PP2 conjointe Normandie/CIBPL a été évoquée un temps. Le but 
était de mettre en commun les efforts des deux formateurs (Valérie Poublan pour le CIBPL 
et Mathias Louiset pour la Normandie).  
Valérie étant plus avancée dans la programmation de la formation, les dates étaient déjà 
arrêtées : le stage était organisé sur plusieurs week-end, avec à chaque fois deux plongées 
programmées à Saint-Malo le samedi, et les analyses critiques des images en salle à 
Rennes les dimanches (Valérie et ses stagiaires étant tous originaires de la région 
Rennaise). Les formations théoriques étaient prévues à Rennes sur plusieurs soirs en 
semaine. Au vu des horaires et des déplacements que cela aurait engendrés, Mathias 
Louiset a préféré renoncer à la tenue de cette formation, préférant chercher à l’organiser 
localement. 
Aucune formation PP2 n’a été proposée cette saison. 
 
 



B.​Challenge photo "Trou Normand" 
L’édition 2025 du “Trou Normand”, une rencontre/challenge de photosub organisé en 
Normandie, s’est tenue cette année le samedi 30 août 2025 à Cherbourg. Avec l’aide d’une 
dizaine de bénévoles et le support logistique du club de l’ASAM, nous avons accueilli 14 
compétiteurs venus de 3 départements normands, ainsi que quelques compétiteurs venus 
du CIBPL. 
Merci aux bénévoles et au club de l’ASAM pour leur accueil et leur aide. 
Merci à nos généreux sponsors grâce auxquels tous les participants ont pu partir un lot : 
Normandeep (magasin de plongée à Saint-Honorine-des-Pertes), Plongez! magazine et 
Subaqua magazine. 
 
Les quatorze photographes :  

 
 
… accompagnés des bénévoles :  

 
 
 



Classement: ​
 
Classement Participant Département 

1 Eric BESNARD 50 

2 Robin FERDINAND 14 

3 Michel GUILLERM 22 

4 Emmanuel HEBERT 50 

5 Zoé LESAUX 50 

6 Béatrice POISSON 14 

7 Loïc GUILBERT 35 

8 Carine BESNARD 50 

9 Philippe POISSON 14 

10 Michel MANSAIS 50 

11 Jérémy PASQUIER 14 

12 Benoit BERTIAUX 35 

13 Dorothée HUGUES 50 

non classé Alain Perrier 50 
 

cf https://imagesub.ffessm.fr/trou-normand-2025 ou 
https://plongez.fr/le-trou-normand-le-challenge-photo-de-la-ffessm-normandie/ pour plus 
d’informations sur le déroulement de la rencontre et  les résultats. 

C.​Séminaire des encadrants 
Comme chaque année, une rencontre sur deux jours était proposée à tous les cadres 
Normands et/ou présidents de CoDep. La rencontre avait lieu cette année au Havre, les . 
 
Le samedi, nous avons travaillé sur les actions à venir (challenge du Trou Normand, stage 
expert sous forme d’exposition), et avons pu discuter le budget pour la saison 2025-2026. 
Nous avons également gardé un petit temps d’échange pour évoquer les formes que 
prennent nos stages de formation PP1 respectifs, et les pratiques/habitudes/idées que nous 
avons chacun pu expérimenter. 
 
Merci au club École de Plongée Paul Eluard (EPPE) du Havre pour la location de ses locaux 
(https://lh-plongee-eppe.fr/). 
 
Le dimanche matin, nous avons pu réaliser une plongée ensemble dans le bassin de la 
Barre, bassin d’eau de mer dans lequel les plongeurs naturalistes aiment flâner et dans 
lequel une vie riche en diversité s’est installée depuis qu’il a été désaffecté. 
 

 

 



  

Participants à cette édition : 
Michel Mansais, Robin Ferdinand, Patrice Riolland, Mathias Louiset 

D.​Journée perfectionnement sur des logiciels de 
développement photo 

Un stage de perfectionnement aux logiciels LightRoom, DxO et FastStone Viewer a été 
proposé à Caen,  le dimanche 9 mars 2025. Malgré de multiples communications sur les 
réseaux sociaux et par l'intermédiaire des présidents des clubs Normands contactés par 
mail, une seule personne s’est inscrite. Devant le trop faible nombre de participants, nous 
avons dû renoncer à la tenue de ce stage. 

E.​Exposition photo FFESSM Normandie 
Depuis quelques années, à raison de 6 à 8 clichés par an, nous constituons un stock de 
tirages photo destinées à pouvoir monter des expositions de photo sous-marines en 
Normandie.Le catalogue des photos pour lesquelles nous avons réalisé un tirage et qui 
peuvent être utilisées pour être exposées est consultable ici : 
https://drive.google.com/file/d/1SgluuckBFueIU2Clw-cb8wGa_LpIDeNI/view?usp=sharing  
 
Pour cette saison, nous avons choisi de faire réaliser les tirages pour une sélection de 
photos choisies parmi celles prises lors des éditions passées du Trou Normand. Le choix a 
été fait en récoltant les votes des cadres s’étant exprimés (correspondant aux panneaux 21 
à 25 du catalogue). 
 
 



 
 
 

 

Grâce à ces tirages, plusieurs expositions ont été organisées :  
-​ du 31 octobre au 3 novembre 2024 à l’occasion d’un Open de France PSP organisé 

à Deauville, 
-​ du 1er mars au 31 mars 2025 au lycée Napoléon à L’Aigle (61) 
-​ du 1er au 21 avril 2025 dans un lycée à Pont-Audemer (27) 

 

F.​Stage expert 
Chaque saison, nous essayons d’organiser une journée ou un week-end durant lequel les 
cadres ont l’occasion de progresser ensemble sur leur pratique, en choisissant un sujet 
(technique ou autre) à explorer plus en détail. 



Sur la proposition de Michel Mansais, le stage expert a pris cette année la forme d’une visite 
en autonomie à La Gacilly (56). Cette année étaient entre autres exposés des clichés de 
Laurent Ballesta (https://www.festivalphoto-lagacilly.com/photographes/laurent-ballesta). 
Michel Mansais et Robin Ferdinand ont pu s’y rendre durant l’été, et ont partagé aux cadres 
réunis à l’occasion d’une visioconférence leur ressenti et leur commentaires sur les clichés 
vus à cette occasion. 

G.​ Rencontre nationale de plongée sportive en piscine. 
Les 1er et 2 novembre 2024 s’est déroulé l’Open de France PSP à Deauville. Nous avons 
assuré sur ces deux journées la couverture photo sous-marine de la manifestation à la 
demande du comité régional PSP Normandie. Plus de 7 heures au fond du bassin et les 
images en haute définition remises au Président CNPSP - Olivier TIBERGHIEN. 
 

  

H.​Remerciements 
Merci à tous les cadres et présidents de CODEP qui ont participé à la réussite de 
cette année photographique : 
 

Cadre Formateur Président CODEP 

CARMINE Gilles FP1 61 

DEPORGES Dominique  FP1  

FERDINAND Robin FP1  

LOUISET Mathias FP2 14 

MANSAIS Jonathan  50 

MANSAIS Michel FP1  

MARTINACHE Fabrice  27 

QUESNEL Jean-Pierre FP1  

RIOLLAND Patrice FP1 76 

 



2.​ Projets budgétés pour la saison 2025-2026 
 
Nos budgets prévisionnels ayant été préparés avant l’été 2025, nous avons d'ores et déjà 
identifié les actions que nous souhaitons mener à bien durant la saison qui commence. 
Ainsi, nous proposerons des actions similaires à celles déjà menées durant la saison 
2024-2025, avec :  

●​ des sessions de formation de photographes niveau 1 « PP1 » dans les clubs et 
CoDep et « PP2 » formation régionale, que nous tenterons d’organiser à Cherbourg. 

●​ une nouvelle édition 2026 du challenge “Trou Normand”, pour laquelle nous 
souhaitons faire connaître la date au plus tôt (dès que les horaires de marées seront 
connus avec certitude), 

●​ l’organisation d’un stage expert pour les cadres photo/vidéo, 
●​ De nouveaux tirages à réaliser pour lesquels nous souhaitons solliciter tous les 

pratiquants de nos côtes,  
●​ l’organisation d’expositions selon les opportunités et demandes. 

 
Nous n’avons pas souhaité proposer une nouvelle journée de formation sur les logiciels de 
retouche d’image, ayant essuyé deux échecs les saisons précédentes. La saison 2025-2026 
doit nous permettre de réfléchir à comment faire évoluer cette proposition pour qu’elle 
réponde mieux aux attentes des pratiquants. 
 
Nous aimerions profiter de la saison 2025-2026 pour développer nos activités autour de la 
vidéo sous-marine. Nous n’avons pas ou peu de pratiquants formés pour l’instant, et n’avons 
pas de formateur ayant les prérogatives requises pour permettre de proposer des 
formations. Nous devons encore réfléchir à la forme que pourrait concrètement prendre 
notre action sur ce pan de l’image sous-marine. 
 
Enfin, et afin de mieux se connaître entre pratiquants, et cadres en particulier, nous 
réfléchissons à proposer des séjours durant lesquels nous pourrions pratiquer et échanger 
sur notre passion commune. 
 

Pour la commission régional photo / vidéo, 

Mathias Louiset, président. 



  

 

Rapport de la Commission Technique Régionale Normandie 

Saison 2024/2025 

 

Ce rapport annuel est l’occasion de faire le bilan sur une année riche en actions qui aura vu un nombre 

important de brevets délivrés. 

Tout d’abord, il nous faut revenir sur notre nouvelle organisation mise en place l’année dernière qui 

nous permet de proposer des actions de formation au plus proche des besoins de nos licenciées et 

licenciés. 

En effet, depuis la saison dernière, les stages de mise en pratique de la CTR accueillent sur des 

weekends communs des groupes de formation spécifiques au Guide de Palanquée, au Monitorat 

Fédéral 1er degré, ainsi qu’un Formateur Fédéral de Moniteur et Monitorat Fédéral 2eme degré. Cette 

organisation permet de mettre en place des plannings spécifiques pour chacune des formations avec 

une équipe de cadre dédiée ce qui permet de s’adapter aux besoins de chacun sans être contraint par 

les besoins d’un grand groupe. 

Suivant cette organisation cette saison, nous avons pu accueillir 32 personnes en formation Guide de 

Palanquée, 24 personnes en formation MF1, et 7 personnes en formation FFM/MF2. Pour assurer 

toutes ces actions, la CTR a proposé 42 journées de formation organisées à la base fédérale du Pôle 

Plongée Normandie, où une vingtaine de cadres régionaux se sont relayés d’avril à fin octobre. Je tiens 

à les remercier chaleureusement pour tout le travail accompli.. !! 

Les actions régionales ne se limitent pas aux formations organisées à PPN. De nombreuses journées 

sont organisées par les CTD dans les départements. La formation initiateur tout d’abord, car s’il s’agit 

d’une formation de niveau régionale, elle est entièrement assurée par les CTD. Cette délégation aux 

départements permet de conserver un maillage territorial essentiel au développement de tous nos 

clubs. Dans le prolongement de la formation initiateur, je suis très heureux de voir se développer 

l’organisation des modules 6 – 20 et 20 – 40. Pour rappel, ces deux modules permettent une voie 

alternative pour entrer en formation MF1. Il n’était pas aisé de mettre en place ces modules à l’échelle 

des départements. En effet, ces modules étant créés de toutes pièces, il a fallu s’approprier ces 

nouveaux contenus, et surtout mettre en place des plongées supplémentaires. C’est maintenant chose 

faite, et tous les codep sont autonomes pour assurer ces formations. Cela permettra à plus de 

personnes de pouvoir se lancer dans le stage en situation qui mène au monitorat 1er degré. 

Comme chaque année, les formations TIV, initiales ou recyclages, sont menées dans les cinq CTD. 

Comme vous le savez ces formations sont primordiales pour permettre aux clubs de fonctionner. Tous 

les départements se sont bien appropriés les notions de formation initiale, formation recyclage, et 

dans de rare cas, réactivation. Cela représente un gros volume de formation et un travail de suivi très 

important. Je tiens à remercier ici, les référents départementaux et notre référent régional pour le très 

grand sérieux dont ils font preuve dans leur mission. C’est à ce prix que nous conservons la confiance 

des pouvoirs publics pour conserver la dérogation du régime TIV pour nos structures fédérales. 

Il ne faut oublier les formations liées au secourisme. Actuellement une refonte importante de la filière 

secourisme est en cours. Les différents éléments se mettront en place au fur et à mesure tout au long 

de la mandature.  En fonction des avancées du dossier, nous ferons des communications dédiées pour 

 
 



que nous puissions nous organiser. En attendant, Rifap et Anteor continuent de bien fonctionner. Il est 

à préciser que le Rifap ne relève pas de la CTR a proprement parlé. C’est une formation de niveau club. 

A titre d’information, 140 brevets Rifap ont été délivrés sur toute la région pour la saison 2024/2025. 

La formation Anteor, quant à elle, relève bien de la responsabilité de la CTR. Il faut préciser que cette 

responsabilité dépend aussi d’une autorisation préfectorale et qu’actuellement tous les départements 

de notre région ne disposent pas de cette autorisation. Un travail d’accompagnement aux niveaux 

régional et national est en cours pour réaliser un état des lieux et proposer les situations adéquates en 

fonction des besoins. 

 

Voici un bilan des certifications de la saison passée : 

Initiateur 68 

Guide de Palanquée 25 

MF1 12 

6-20 10 

20-40 12 

TIV Initiale : 50, recyclage : 18, réactivation : 8 

Anteor 11 

 

A la lecture de tableau nous pouvons constater que comme les années précédentes, la formation 

Initiateur se porte toujours très bien avec près de 70 nouveaux cadres. On pourrait penser que le Guide 

de palanquée est en train de marquer le pas, mais ce chiffre de 25 brevets est en fait trompeur. 

Plusieurs personnes qui avaient projeté de présenter l’examen cette année ont étaient obligés de 

reporter à l’année prochaine. De plus, nous savons déjà que le nombre de personnes qui souhaitent 

préparer le GP cette année est important et qu’il va falloir nous préparer à absorber un volume de 

stagiaires élevé. Le nombre de brevet MF1 est comparable à celui de l’année dernière. Au-delà du 

nombre de brevet délivrés, c’est le nombre de personnes en formations qui est à noter. De nombreux 

stagiaires suivent les séances de capitalisation organisées par la CTR ou par les CTD, ce qui est un bon 

présage pour la suite. Comme nous en parlions un peu plus haut, les formation 6-20 et 20-40 

fonctionnent bien. Au travers de ces chiffres il faut comprendre que le nombre d’attestations 20 – 40 

délivrées correspond au nombre de personnes qui rentrent en stage en situation au même titre que 

ceux qui ont suivi le stage initial organisé en début d’année.  

 

Une autre formation est un vrai motif de satisfaction. Il s’agit de la formation « formateur de cadre » 

FFM/MF2. La structuration de cette formation initiée il y a quelques années est maintenant adéquate 

pour accompagner nos licenciés vers ces diplômes exigeants. On peut parler de structuration car cette 

formation s’articule autour de trois axes. Tour d’abord un stage initial annuel que la région Normandie 

organise en partenariat avec la région Centre Val de Loire. Ce stage a traditionnellement lieu en début 

d’année sur 5 jours répartis en deux weekends. En 2025 il s’est déroulé à Ouistreham. Nous avons 

accueilli 12 stagiaires sur le stage initial et 7 personnes sur le stage de capitalisation. Le deuxième axe 

correspond aux stages CTR que nous organisons sur la base fédérale à PPN où nous pouvons proposer 

des séances en salle ou en mer en fonction des besoins des stagiaires. Le troisième et dernier axe 

s’appuie sur un travail des CTD qui, en fonction de leur possibilité, offrent l’opportunité de réaliser un 

travail régulier de suivi auprès de nos stagiaires, ce que nous ne pouvons pas faire sur les stages 

ponctuels de la CTR. Alors pourquoi ce contentement... ? Et bien tout simplement parce que ce travail 

paye ! Cinq personnes ont décroché cette année leur diplôme de formateur/formatrice de cadres au 



grès des sessions d’examens proposées par la CTN entre mai et juillet. Nous souhaitons les féliciter 

chaleureusement, et nous nous réjouissons de pouvoir les compter parmi l’équipe de la CTR pour la 

saison prochaine.  

Toutes ces actions ne peuvent se dérouler sans un travail constant des encadrants bénévoles investis 

aussi bien à la CTR qu’auprès des CTD. Il ne serait évidemment pas possible de réaliser tout cela sans 

eux. Je renouvelle ici mais remerciements les plus sincères à toutes et tous pour votre présence et 

votre bienveillance tout au long des stages et des séances qui rythment notre saison. Nous parlions de 

la formation de formateur de cadres il y a quelques instants. Il n’est pas envisageable de mener ce 

genre de formation sans la présence d’Instructeurs Nationaux, car eux seuls peuvent participer aux 

stages finaux et au examens, et leur expérience est nécessaire pour préparer les stagiaires en région. 

A ce titre, la région Normandie accueille un nouvel Instructeur National, Laurent Cauchois, qui sera 

nommé très prochainement. Cette nomination est amplement méritée au vu de son implication depuis 

de très nombreuses années en club, dans les CODEP, sur les actions de la CTR et de l’énergie qu’il a 

toujours mise pour défendre notre base fédérale. 

Une nouvelle saison se profile devant nous. De profonds changements vont intervenir dans les mois 

qui viennent. Réforme de la théorie Guide de Palanquée / MF1, mise en place du BEPPA, modification 

des cursus secourisme, augmentation des volumes de cours sur la plateforme E-Learning de la 

fédération…Ces items feront parties des points d’information que nous ferons régulièrement pour 

vous aider à vous préparer du mieux possible dans tous les projets qui vous animent. 

 

En attendant, toute l’équipe de la CTR vous souhaite une bonne saison 2026 et reste à votre disposition 

pour vous accompagner dans tous ces projets.  

 

                                                                                                                                                Adrian DAVID 

                                                                                             Président Commission Technique Régionale 

  



                                                                                     

 

Collectif Handisub 

   FFESSM Normandie 

 

Bilan 2024 2025 

 

Formation EH1 2024/2025 

 

 14 & 15 décembre 2024 
 2 février 2025 
 16 mars 2025 

24 stagiaires EH1 de toute la région Normandie accueilli dans les locaux du CSMPQ et à la piscine de 
petit Quevilly.  

12 encadrants venant de clubs normands qui mettent gracieusement leur matériel personnel ou 
spécifique à disposition.  

15 Handi plongeurs de tous les clubs normands, participation d’un établissement du médico-social 
qui accompagne ses jeunes sportifs licenciés à la FFSA, les jeunes participent aux formations des 
cadres.  

Le choix pédagogique est de proposer deux jours de formation pratique avec des handi plongeurs, ils 
viennent manger avec tous les encadrants, les stagiaires, ces temps permettent de nombreux 
échanges et un vrai partage autour du repas puis dans la piscine.  

 



 

Baptême Handisub 

 07 décembre 2024 

Rouen organisé par le CSR à la piscine de l’ile lacroix 

 

8 Handi plongeurs, la ville de Rouen oƯrant l’entrée de la piscine pour les personnes en situation de 
handicap et leurs accompagnants.  

 25 mars 2025 

Au Havre, soirée organisé par le CODEP 76, le collectif handisub est venu soutenir les clubs havrais 
pour une opération de baptêmes pour des résidents d’établissement du médicosocial. Trois club 
havrais, EPPE, APLH, H3CSR ont porter le projet avec le soutien du Codep 76 et le collectif handisub 
FFESSM Normandie.  

 

La présence de 21 cadres EH1, EH2, MFEH1 de toute la région Normandie a permis d’accompagner 
des résidents de APF Saint martin du manoir, Ligue Havraise Mas de Rouelles, Association loisirs pour 
tous, 10 baptêmes ont pu être réalisé sur cette soirée. 



 

De nombreux EH1 du 76 ont participé à l’encadrement de Handi plongeurs au sein du CSR sur les 
créneaux club du vendredi ou sur les opérations inclusives de la ville de Rouen, d’autres ont pu 
poursuivre leur formation au sein de l’association un corps à l’autre à Dieppe au sein de la piscine de 
Neville les Dieppe, ou encore le dimanche sur les créneaux du CSMPQ auprès de publics présentant 
des troubles autistiques. 

Merci à nos deux MFEH1 qui se déplacent et poursuivent les formations sur leurs créneaux club, 
merci à Joaquim qui répond toujours présent et se déplace partout pour soutenir les clubs du 
territoire, tout en accueillant des cadres formés sur ces créneaux.   

 

 

La création d’un logo personnalisé pour le collectif handisub en 2025 par la FFESSM Normandie  

 



 

Rapport d’activités de la Commission Archéologie 

01/09/2024 au 31/08/2025 

Bilan 

Par Arnaud Chaudun, Président de la Commission Archéologie Région 

Normandie 

Le jeudi 13 novembre 2025 en visioconférence à 20h00 

 

 

Première partie : Rapport moral du Président 

  

Je tiens à remercier tous mes formateurs qui ont contribué à animer les 

nombreuses actions 2024-2025. 

La Commission a été très active grâce à la Région et plus particulièrement à Joël 

Lebret qui nous a beaucoup aidé et financé. 

 

Deuxième partie : Bilan financier 

Montant total : 4.281,03€ (en cours de traitement) 

Le budget prévisionnel sera validé lors de l’AG de la Région Normandie 

ultérieurement. 

 

 

 

 

 



Troisième partie : Bilan Qualitatif 

 

1°) Organigramme 2025-2026 de la Commission Archéologie Région 

Normandie : 

 

Président : Arnaud Chaudun 

1er Vice-président : Yvon Marcatel 

2e Vice-président : Olivier Malinverni 

 

2°) Activités de la saison 2024 / 2025 : 

 

Commission Archéologie Région Normandie  
Exercice : 2024-2025  

Actions Hommes Femmes Garçons Filles  
Action 1 : Formation Encadrants          

- PA1 théorique 40 20 0 0  

 - PA2 Théorique 19 9 0 0  

 - PA2 Pratique  17 8 0 0  

- PA1 pratique 23 12 0 0  

       

Action 2 : Développement des activités familiales      

 - Rencontre archéologie / photo vidéo (Codep 76) 6 1 0 0  

- Chantier « UJ1404 » 2 0 0 0  

- Lac de Pose 18 4 0 0  

- Piscine 10 5    

- Découverte et mise en pratique « Codep 76 » 12 5 2 1  

       

Action 3 : Plongée Handisport 0 0 0 0  

       

Action 4 : Compétitions 0 0 0 0  

       

Sous Totaux : 147 64 2 1  

Total     214 



 

Nous tenons à remercier la Région Normandie, nos financeurs.  

Nous tenons à remercier Michel Huet et Hervé Alfonsi (Président CNAS) pour 

leurs conseils dans l’évolution de notre Commission Normande. 

Fin de la visioconférence à 21h00. 

                                                                       Arnaud CHAUDUN 
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Bilan
Saison 2024-2025

8 initiations dans le 76

5 à 14 participants (7 en moyenne)

2 initiateurs déjà formés

Résultats du sondage de fin de saison :

• 6 personnes motivées pour participer

à des entraînements réguliers

3 personnes intéressées par des

entraînements occasionnels

• 8 personnes souhaitent participer à

des tournois

2 initiateurs déjà formés



Objectifs 2025 - 2026

13

Objectif 1: Former des initiateurs pour garantir un encadrement de qualité lors des séances.

Objectif 2: Continuer à faire découvrir l'activité à travers des initiations organisées dans les

clubs de la métropole ou sur un créneau dédié au CSR.

Objectif 3 : Mettre en place des sessions d'entraînement régulières pour perfectionner une

équipe mixte de Normandie en vue des compétitions.

Objectif  1:
Formation d'initiateurs:

Des discussions sont en cours avec des clubs de la

région Île-de-France (formation envisagée via le

club du Chesnay).

Deux personnes sont déjà formées : Valérie et

David.

Deux autres personnes sont intéressées pour être

formées: Pierre et Igor.

La formation doit idéalement avoir lieu le plus tôt

possible dans la saison afin de garantir l'encadrement

des différentes sessions.



Obejctif 2: Sessions

d'initiation
Mettre en place un créneau dédié aux initiations et a la

decouverte:

o

Ο

Priorité aux initiations et au travail avec les débutants

Mise en place de sous-groupes pour un encadrement adapté,

avec des matchs aménagés selon les niveaux.

Les dates des « baptêmes » de découverte seront fixées à

l'avance afin de faciliter la communication auprès du public

extérieur.

Les joueurs confirmés pourront participer à ces sessions pour

encadrer et accompagner les nouveaux participants.

Poursuivre les prises de contact avec les différents clubs

normands afin de leur proposer des sessions de

découverte.

Obejctif 3: Sessions de

perfectionnement
Essayer de mettre en place un créneau dédié aux

perferctionnements

Travail sur le placement, la manipulation du palet, et les

fondamentaux du jeu.

Entraînement à l'apnée et à la nage avec palmes pour

améliorer les capacités physiques des joueurs.

Objectif de participation aux compétitions

Tournois amicaux

Préparer une équipe Normandie pour

championnats de France D4 (saison 2026-2027)

les



Remerciements
Au Club Subaquatique Rouennais, dont le soutien depuis l'an dernier et

mise à disposition de créneaux ont été essentiels au développement de notre

pratique.

la

Au Groupe d'Activités Subaquatiques de Grand-Couronne, pour nous avoir

permis de disposer de couloirs de piscine cette année.

À la FFESSM Normandie, pour son soutien au projet.
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BILAN JEUNES NORMANDIE 2025 
Trois manifestations ont eu lieu cette saison. 

Oxyjeunes Régional Mars 2025 

Hérouville saint clair 

Fréquentation inférieure à l’année précédente, les Dauphins Bagnolais et le club Honfleurais n’ont 
pas participé -  32 jeunes en 2025 contre 45 en 2024. 

Les Dauphins Bagnolais n’ont pas de piscine disponible l’hiver pour se préparer. 

Le club Honfleurais n’a plus de moniteurs jeunes motivés pour faire les déplacements (Pascal 
Conseil ayant moins de dispo, passage du MF2). 

Nouvel arrivant : les Squales Bernayens avec 3 jeunes 

 

Odyliades d’été juin 2025 

Cherbourg 

52 jeunes et 25 encadrants ont fait le déplacement. 

4 Bateaux étaient engagés pour les plongées.  

Samedi matin et dimanche matin, plongées mer et samedi après-midi 2 activités (Atelier bio sur la 
plage et visite de la SNSM d’Urville). 

Idem que pour l’oxyjeune régional, la participation est inférieure à l’année précédente le club 
Honfleurais ne s’est pas déplacé. 

 

Oxyjeunes National octobre 2025 

Mulhouse 

Equipe composée de 14 jeunes sur 20 possible. Il y a des trous dans certaines catégories, 
notamment les plus jeunes. 

Club représenté PCCA, ASAM, les Squales Bernayens, GCOB et le Barracuda. 

2 podiums : 

3e place en catégorie benjamins pour CAHOREAU Noah du PCCA. 

1ére place en catégorie junior pour CAREL Hugo du Barracuda. 

 

Manifestation 2026 

-Oxyjeunes Régional le 22 ou 29 mars 2026 à définir. 

-Odyliades d’été 20 et 21 juin 2026 à Cherbourg. 

-Oxyjeunes National à Brive la Gaillarde. 



 
 

Commission Juridique de Normandie 
Assemblée Générale du 22 Novembre 2025 

 

Bilan annuel de la commission juridique FFESSM Normandie 

Présidence : Fabien DELMAS 
Membres de la commission : Laurence TROTIN 

La saison 2024–2025 a été marquée par une activité soutenue de la Commission juridique 
régionale, principalement orientée vers la prévention et la gestion des questions juridiques 
et statutaires. Il est à noter qu’aucune affaire disciplinaire n’a été portée devant la commission 
au cours de cette période. 

1. Activités principales 

Au cours de la saison, la commission a été sollicitée dans plusieurs domaines : 
• Conseil juridique auprès des clubs, notamment sur la rédaction et la mise à jour des statuts, 
la responsabilité des dirigeants, ainsi que la conformité des élections internes. 
• Participation à la révision des statuts du COREG. 
• Accompagnement juridique concernant la fusion de deux clubs. 

2. Coopérations et partenariats 

Des échanges réguliers ont été établis avec la nouvelle Commission Juridique Nationale, 
dans un souci d’harmonisation des pratiques et de mutualisation des ressources. 
Afin de répondre aux questions les plus fréquentes des dirigeants de clubs et des licenciés, 
une Foire Aux Questions (FAQ) a été mise en ligne sur le site de la FFESSM :  
https://juridique.ffessm.fr/la-f-a-q. 
Ce service, disponible depuis le 16 octobre 2025, sera progressivement enrichi de nouvelles 
réponses. Un guide pratique à destination des licenciés est également consultable à l’adresse 
suivante : https://juridique.ffessm.fr/mode-d-emploi-licencie 
 
Conclusion 
La Commission juridique FFESSM Normandie remercie l’ensemble des structures 
régionales pour leur confiance et leur collaboration tout au long de la saison. Elle réaffirme 
son engagement à accompagner les clubs et les pratiquants dans un cadre sécurisé, 
responsable et conforme à la législation en vigueur.. 

 
Fabien DELMAS 

Président de la commission juridique 
FFESSM Normandie 



 

COMMISSION REGIONALE DE NAGE AVEC PALMES 

COMPTE RENDU D’ACTIVITE SAISON 2025  

 

 

 
 

CLEMENT BATTE 

DOUBLE CHAMPION DU MONDE SUR LE 1 KM BIPALMES ET LE 3 KM BI PALMES 

VICE-CHAMPION SUR LE 150 M BI PALMES COURSE A ELIMINATION 

MEDAILLE DE BRONZE AVEC LE RELAIS 

VICE-CHAMPION D’EUROPE SUR LE 400 M BI PALMES 



 
 

 

INTERNATIONAL PISCINE 

 

Du 07 au 09 février 2025 s’est tenue une manche de coupe du monde à Aix en Provence où 314 nageurs de 
60 clubs européens ont participé. 

A noter que 4 juges normands avaient été retenus par la commission nationale pour officier lors de cette 
compétition. 

La commission nationale de nage avec palmes avait arrêté les listes des nageurs retenus en équipe de France.  

Les nageurs normands du CSG retenus sont : 

 
 Equipe de France Sénior au Championnat d’Europe Piscine (10 - 17 Juillet 2024) à OLSZTYN en 

POLOGNE : 
 
 
Clément Batte : 
 
Médaillé d’argent sur le 400 m BI PALMES avec un nouveau record de France 
 
Jeanne Daniel : 
 
Médaillée d’argent sue le 400 m BI PALMES 
 
Gabryel Allain : 
 
Médaillé d’argent avec le relais 4x50 mSF 
 
Willem Delange : 
 
4ème avec le relais BI PALMES mixte  

 

 Equipe de France Junior au Championnat du monde Piscine (25 juin - 1er Juillet 2024) à CHIOS en 
GRECE : 
 
Juliette Douyère : 
  
7ème sur le 400 m BI PALMES avec la meilleure performance française Cadette  
 

 Equipe de France jeune à la coupe du monde (28 au 30 novembre) à KECSMEMET en HONGRIE  
 
Emma Cavelier – Chloé Legoff et Valentin Lejeune 

 

 Stage de détection (20 au 25 octobre) à Antibes 
 
Chloé Legoff – Maty Chastagner – Valentin Lejeune 
 
 
 
 



 
 
 

 

INTERNATIONAL EAU LIBRE 

 

Lors du championnat du monde Eau Libre qui s’est tenu à El Alamein en Egypte, les nageurs normands retenus 
en équipe de France ont démontré leur très haut niveau. 

Ainsi : 

Clément Batte 

Double champion du monde sur le 1 km BI PALMES, 3 km BI PALMES et vice-champion du 
monde sur le 150 m BI PALMES et 3ème avec le relais  

 

 

NIVEAU NATIONAL 
 

 Championnat de France Elite (Sénior – Junior et cadet) Piscine à Limoges (29 / 04 au 01 / 06) : 
 

13 titres de champion de France– 11 titres de vice-champion et 12 troisièmes places 

 

 Championnat de France Eau Libre (Toute catégories) à Holtzheim La Gravière du Fort (19 et 20 juillet) : 
 

5 titres de champion de France – 5 titres de vice-champion et 6 troisièmes places 

 

 Championnat de France Masters et Trophée Damien Hebert à Versailles (14 et 15 juin) 
 

19 titres de champion de France – 9 titres de vice-champion et 11 troisièmes places 
 

Chloé Legoff du CSG termine deuxième minime du trophée Damien Hébert 
Valentin Lejeune du CSG également termine 1er minime de ce trophée 

Maty Chastagner terminant 3ème minime  
 

 Inter-comités Grand Ouest à La Roche sur Yon les 24 et 25 mai pour une équipe de jeunes nageurs 
Normand 
 
L’équipe de Normandie composée de 19 jeunes nageurs du CSG et du PSCC a terminé deuxième 
à cette compétition regroupant les régions Bretagne Pays de Loire – Centre – Aquitaine et 
Normandie 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

NIVEAU RéGIONAL 

 

COUPE DE NORMANDIE PISCINE 

 

Elle s’est déroulée sur quatre manches (A Caen – Gravenchon - Cherbourg et Carentan organisées par le 
PSCC) avec une moyenne de 57 nageurs et une finale à Cherbourg organisée par le CNP avec 85 nageurs 
présents. 

Le CS Gravenchon a remporté cette coupe devant le PSCC et le CNP.  

Le championnat de Normandie piscine s’est tenu à Caen le week-end du 05 / 06 avril avec la participation de 
66 nageurs des 5 clubs normands, dont 31 nageurs et nageuses de moins de 18 ans. 

. 

COUPE DE NORMANDIE EAU LIBRE 

 

Elle s’est déroulée sur trois manches (A Carentan – Caen - Gravenchon) avec une moyenne de 22 nageurs et 
une finale à Cherbourg avec 21 nageurs présents. 

Il faut regretter une nouvelle fois le peu de nageurs participant à l’Eau Libre en Normandie. Cette constatation, 
nous avait amené, avec le RTR, à modifier le déroulement de la Coupe de Normandie sur la saison 2025.  

 

REMERCIEMENTS 

 

Je tiens ici à remercier la région Normandie pour l’aide apportée aux clubs évoluant au niveau national et à 
nos sportifs de haut niveau. 

La pratique de la nage avec palmes a un coût non négligeable pour les clubs entre les frais de déplacements 
aux compétitions nationales et ceux des engagements sur chacune de ces compétitions. Mais elle a aussi un 
coût pour les nageurs de haut niveau dans l’achat de monopalme de compétition ou de combinaison de nage 
piscine ou Eau Libre. 

Je n’oublie pas dans mes remerciements le comité régional, qui en validant le budget présenté par la 
commission nage avec palmes, permet la réalisation des compétitions Eau libre ne toute sécurité, de 
récompenser les nageurs lors des championnats de Normandie piscine et eau libre et les clubs lors des finales 
des coupes de Normandie. 

 

 

 



Une saison  sportive 2025  et un début  d’olympiade  se  sont  révélées  compliquées par le manque  de 

sérieux  de la  part  de certains  de nos  licenciés, pour  l’avancement de notre activité.  Nous avons dû

tenir compte de personnes qui demandent beaucoup, mais en re- tour ne font pas grand-chose. 

Je tiens à remercier  Pierre SIMON  qui depuis le début  m’épaule pour faire  fonctionner la Commission.

Cette année nous avons également été épaulés par Elizabeth FRAIZE, supléante de la Commission, pour

le choix de décisions sur certaines actions. Nos juges et bénévoles actifs ont reçu, cette année, une do-

tation vestimentaire offerte par Comité directeur FFESSM-Normandie.

La gestion de notre  Comité devient  de plus en plus c ompliquée :  on demande  beaucoup aux responsa-

bles de Commission, mais sans suffisamment de retour de la part des licenciés. Pour  ma  part, je ne  sais 

pas  si je pourrais faire  l’Olympiade  complète,  le corps  médical m’ayant décelé  une anomalie corporelle.

De ce fait,  je ne pourrai plus obtenir l’aptitude à la pratique  en compétition pour toutes disciplines confon-

dues.  J’ai juste le droit de prati- quer en loisirs pour l’instant, mais jusqu’à quand ? Le corps médical se

protège derrière les textes ! Le moindre stress ou contrariété me fait monter la tension !

Le jour  où je ne pourrais plus avoir  de certificat médical « loisirs », ou que je n’en pourrais plus, je pren-

drai la décision de stopper.

Certains clubs  ont du mal à délivrer des licences  « Aidant » aux bénévoles  qui ne peuvent plus pratiquer

l’activité.  Ils préfèrent faire des  bénéfices sur le dos  de ces bénévoles dont les actions sont pourtant

indispensables.

Pour cette nouvelle Olympiade,  Anne et Véronique,  du groupe matériel, ont commencé à se former pour

une  autonomie dans la gestion quantitative, qualitative et administrative. Cette année pour la finale, 

nous avons voulu exaucer  le souhait de notre Président de Comité, soit une finale  purement Commission

de façon  à avoir une manche  supplémentaire sur un nouveau parcours. Mais de nombreux licenciés

n’ont pas joué le jeu en retour.

Nous étions à deux doigts de l’annuler, car trop peu d’inscrits à mon goût ! Quel choix pour 2026,  une

manche sous-traitée à un club ou une manche purement Commission ? 

Comme tous les ans, je tiens à remercier les membres de la commission, tous nos bénévoles actifs des

cinq départements sans qui la commission n’aurait pu honorer son programme cette année et

l’olympiade.

Je ne voudrais pas oublier nos partenaires collaboratifs et financiers qui sans eux, nous ne pourrions

financer nos activités.  
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Commission Régionale de Nage en Eau vive 
Rapport d'activités saison 2024-2025

Rapport moral

Je tiens à remercier l’équipe du Comité directeur FFESSM-Normandie

et Cédric, très réactifs à nos demandes.



Il est habituellement mis à jour à chaque évènement concernant la Nage en Eau Vive.
Un minimum  de 50  messages  annuels  ont été  envoyés pendant  cette saison  aux
quelques 120 personnes  concernées  par  la  Nage  en  Eau Vive.  Enfin, une mise à
jour  structurelle est  toujours en  cours. Les pages restaurées  comportent la date de
mise à jour.
Ce site comporte 35 pages cette saison. La page Historique comprend 9 sous pages
pages dont 8 d'entre-elles correspondent à mon expérience dans différentes structu-
res.  Elle est également complétée par la mention  du site www.nev-histomedia.fr qui
donne un  historique  de  la Nage  en  Eau  Vive vu par les médias,  de la création de
l'activité associative en 1977 jusqu'en 2000. 

Ce rapport du 5 mai 2025 est visible sur le site www.nevnormandie.fr en page "Administration - Rapports".

Il fait état de l'ensemble des matériels de la CRNEV des points de vue quantitatif et qualitatif. Il mentionne les défauts

constatés et élabore des règles pour son entretien. Le fichier complet se trouve sur notre site.

Saison 2024 - 2025 En Normandie Saison 2024 - 2025 En Normandie

Championnat normand Première manche Championnat normand Seconde manche

Trophée de l'Eure Première manche

Base de Bedanne

Plan d'eau Rivière Eure

Parcours Deux tours soit 4,2 km Parcours  Vaudreuil - Val de Reuil

Organisateur GAS Grand-Couronne Organisateur  CDNEV 27

Nb Neveurs Nb Neveurs

Inscrits 64 Femmes 25 Nb comités 4 Inscrits 67 Femmes 28 Nb comités 4

Qualifiés 56 Hommes 31 Nb clubs 17 Qualifiés 63 Hommes 35 Nb clubs 18
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Saison 2024 - 2025 En Normandie Saison 2024 - 2025 En Normandie

Le rapport financier

Les compétitions

09/02/2025

Le bilan des matériels

Le site internet www.nevnormandie.fr

Trophée de l'Eure et Championnat de Normandie

17/11/2024Date

Le bilan des juges et de l'informatique

Date



Championnat Normand Troisième manche Championnat Normand Quatrième manche

Trophée de l'Eure Seconde manche Trophée de l'Eure Troisième manche

Rivière Epte Rivière Eure

Parcours Fourges - Gasny Parcours Acquigny - Louviers

Organisateur Baliste Club de Givors Organisateur  AONES

Manche annulée : parcours impraticable

Nb Neveurs Nb Neveurs

Inscrits Femmes Nb comités Inscrits 76 Femmes 32 Nb comités 4

Qualifiés Hommes Nb clubs Qualifiés 72 Hommes 40 Nb clubs 21

Saison 2024 - 2025 En Normandie

Championnat Normand

Trophée de l'Eure

Rivière Eure

Parcours Lery - L'Ile aux Moines

Organisateur CRNEV

Manche annulée : manque d'effectif

Nb Neveurs

Inscrits Femmes Nb comités

Qualifiés Hommes Nb clubs 

Combiné

Totaux

Les résultats de la finale seront installés après le 15 juin.

Premier A.O.N.E.S (CD27) : 1242 points Second : G.A.S. (CD76) : 633 points 

Troisième C.S.R. (CD76) : 497 points  Quatrième C.D.E.P. (CD76) : 476 points

Cinquième A.A.C. (CD76) : 62 points Sixième : C.P.V.R. (CD27) : 53 points 
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Femmes

de la CD NEV27.

 sous la responsabilité 

Synthèse Championnat de Normandie

Clubs

4

85

25

Date 02/03/2025

Finale

Date 15/06/2025

Totaux

4 1828

31

35

16/03/2025 72

63

17/11/2024 64

191

Eure et Seine-Maritime.

61 compétitrices, compétiteurs ont décroché le sésame.

Synthèse Trophée de l'Eure

Comités Clubs
Nageur

Manche Date
Qualifiés

Sexe

Date 16/03/2025

56

pour notre championnat 

Ces manches comptaient

Inscrits Hommes

32

Manche 2

02/03/2025

Femmes

Finale

Manche

Manche 1

143

4032 21

Inscrits

SexeNageur

63

Manche 2

67

02/03/2025

09/02/2025Manche 1

72

Finale

18

Manche 3 16/03/2025

3528

15/06/2025

Tous les résultats sont consultables sur les sites institutionnels :

CNNEV, FFESSM-NORMANDIE, CRNEVNORMANDIE.

75

Hommes
Date

Qualifiés

17

135

76 compétitrices, compétiteurs.

09/02/2025

Manche 3

Manche 4 21

67

40

Cette manifestation reste à ce jour en prévision

Les résutats sont prévus pour le 17 juin 2025

4

76 4

Comités

64

Sur le Sélectif Course en Ligne comptant pour le championnat de FRANCE étaient inscrits

Combiné

76 4

Cette année 7 clubs normands ont été classés. Ils provenaient des 2 départements suivants :

207 106

15/06/2025

72 d'entre eux ont fini leur course. 23 clubs y ont participé.



Saison 2024 - 2025 Hors Normandie Saison 2024 - 2025 Hors Normandie

Sélectif Ile de France Cergy-Pontoise Championnat de France Etel

Date

Nb Neveurs normands 2

Saison 2024 - 2025 Hors Normandie

Sélectif Ile de France Chalaux

G.A.S. : Valérie CROUIN AONES : Philippe SEVESTRE

Anne LE CARROU OFFICIELS : Françoise TAMPIGNY-DUREL

C.S.R : Céline REYNE Christian TAMPIGNY-DUREL

CAMPUS DIVING Eric RIVOALEN Yvon GIBOUT

En attente du rapport Philippe SEVESTRE

Ce rapport du 25 mai 2025 est visible sur le site www.nevnormandie.fr en page "Administration - Rapports".

Ce rapport du 5 mai 2025 est visible sur le site www.nevnormandie.fr en page "Administration - Rapports".

 rapport de Valérie CROUIN > arrivé tardivement Pierre n'as pas eu le temps de le mettre en ligne 
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Nb Neveurs normands : 2

26/04/2025

Membres de la commission : olympiade 2025-2029

Cinq compétiteurs (trices) normands y ont participé

CDNEV27

Délégué CDNEV61

Délégué CDNEV76

L'Ecosub

Une formation Interrégionale a permis l'obtention d'un diplôme animateur  CSR

pour Céline REYNES du club CSR et d'un recyclage pour Valérie CROUIN du club GAS.

Les Formations

Le Championnat de France NEV Course en Ligne à ETEL :

Damien LENOIR et Elizabeth FRAIZE

Forfait cause accident routier

Compétitions hors département - Participation de Normands

Date

26-01-25 Rois Manche1 - 2-02-25 Rois Manche2 - 25-02-25 Garonne - 

Les treize manifestations hors Normandie annoncées sur le site sont les suivantes :

Nb officiels normands : 3

Date 24/11/2024 04/12/2025

Nb Neveurs normands : 5

2-03-25 SlalomChâteauneuf - 9-03-25 Châteaudun - 30-03-25 RoisFinale

12-04-25 EtelCh.France - 1-05-25 BeaumontOise - 18-05-25 Barjeau

13-10-24 Corbie - 13-10-24 PalmesRidet - 8-11-24 Larrau - 24-11-24 SélectifCergy -
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  Compte rendu saison 2024/2025 

Pêche Sous-Marine 
 

Monsieur le Président du Comité Régional FFESSM Normandie, 

Mesdames et Messieurs les Présidents des clubs de Normandie, 

 

L’objectif de la commission de Pêche Sous-Marine est de faire pratiquer ce sport aux 
adhérents. Mais quels adhérents ? 

1. On pense, bien sûr, aux « mordus » de la Pêche Sous-Marine, pour qui la Pêche 
Sous-Marine constitue la première (voire la seule) activité subaquatique. La 
commission répond bien évidemment à cette demande ; 

2. Mais aussi, et peut-être surtout, à tous les adhérents qui, sans renoncer à la pratique 
de leur activité subaquatique de prédilection (apnée, nage en eaux vives, plongée 
bouteille, …), aimeraient pouvoir disposer d’une nouvelle « corde à leur arc » : la 
pratique de la Pêche Sous-Marine. C’est ainsi le gage de ramener à la maison, de 
temps en temps, poissons et crustacés ! 

 

 

Une année en demi-teinte en termes de nombre de brevets délivrés : 4 PSM1, 4 PSM2, 0 
PSM3, 3 RIFA PSM, pas de candidat pour les niveaux d’encadrement. Il faut toutefois préciser que 
plusieurs candidats ayant suivi les parties théoriques n’ont pu valider leur partie pratique pour des 
contingences liées au calendrier. C’est surtout vrai pour la catégorie 2 de l’énumération ci-dessus, 
les sorties pédagogiques se trouvant en « concurrence » avec d’autres activités subaquatiques au 
printemps. 

 

 

 

 

Éric Launay (Président de la commission pêche sous-marine de Normandie) 

2020
2021

2021
2022

2022
2023

2023
2024

2024
2025

PSM1 8 6 7 4
PSM2 5 6 7 4
PSM3 1 4
RIFA PSM 4 4 7 3
IEC PSM 1
MEF 1 PSM

Nombre total de brevets délivrés   0 17 17 26 11

   
   

An
né

e 
Co
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A qui s’adresse la pêche sous-marine fédérale en Normandie ? 

Bilan de l’année 2024/2025 

Synthèse pluriannuelle du nombre de brevets délivrés 
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Mesdames et Messieurs les élu(e)s 

Mesdames et Messieurs les Président(e)s de clubs, 

En préambule de ce rapport d’activité, pour l’aide apportée au bon fonctionnement de la commission 

régionale, je tiens à remercier l’ensemble des acteurs de cette dernière, en particulier Sylvain Gilouppe 

pour son soutien permanent, sa bienveillance, sa gentillesse, et son efficience sur la gestion des 

actions, l’équipe de formation régionale, Sébastien, Mickael, et les représentants de commissions 

départementales. Mes remerciements vont également aux arbitres et aux entraineurs qui 

s’investissent pour la réussite de nos athlètes, aux clubs qui accueillent les compétitions, aux parents, 

aux élus du comité et des clubs, qui nous confortent dans notre travail au quotidien. 

Cette saison, nos jeunes normands ont brillé sur le circuit international. Au championnat du monde à 

Villa Franca  de Xira au Portugal, en junior, Anatole Alvin, Louise Tasteyre et Alexandre Lenormand, 

Adélie plongée, ont été titrés de quatre médailles d’or. En catégorie sénior, 18/35 ans, Paolo Hergault, 

Adélie plongée, après avoir été sacré en 2024 dans la catégorie junior, remporte sur cette édition une 

très belle médaille d’or par équipe sur le 4 x 50 mètres torpédo. Nous sommes très fiers des résultats 

et de l’ensemble de nos athlètes en région. 

 

LA FORMATION 

Arbitres 

Deux sessions ont été organisées à Gravenchon puis au Havre, ce qui a permis de doter le département 

de la Seine Maritime de 7 nouveaux arbitres. En complément, en mai, une session de juge fédéral 

1ᵉʳ degré a également été mise en place en visioconférence pour un candidat du Calvados. 

 

Entraineurs 

Trois entraineurs normands ont finalisé leur formation EF1 (Manche, Seine-Maritime et Calvados). 

L’examen final pour cette qualification s’étant déroulé fin janvier à la piscine de Deauville avec le 

soutien d’Anthony Fautrat et de Mickael Mourgues. Cela permet aux actuels enseignants de plongée 

d’étendre leurs compétences pour pouvoir animer des séances d’entrainements de plongée sportive 

en piscine. 

 

 

LA PROMOTION 

Les actions de promotion de plongée sportive menées cette saison, principalement dans la Manche, 

ont permis de répondre pleinement aux attentes des clubs. 

 

La soirée découverte, au club Barracuda à Saint-Lô, a été un moment fort de partage et de valorisation. 

Les témoignages des participants et les échanges entre ces derniers et les cadres de la commission 

régionale ont contribué à créer une dynamique positive autour de la plongée sportive. 

 

La rencontre d’animation organisée par le club subaquatique de Coutances en février a favorisé une 

participation intergénérationnelle, avec des épreuves accessibles à tous. Elle a permis aux participants 

de découvrir ou redécouvrir des épreuves de PSP variées dans un cadre convivial et sécurisé. Ce bilan 

confirme la pertinence de ce format mêlant animation et découverte, et encourage la reconduction 

de l’action sur l’ensemble des Codep dans les années à venir. 
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LES COMPETITIONS 

Open de France 

Cette rencontre sportive nationale organisée à Deauville les 1 et 2 novembre a été un véritable succès, 

tant sur le plan logistique que sportif. Grâce à une mobilisation efficace des équipes organisatrices 

normandes et tout particulièrement le club de Trouville Deauville Plongée que je remercie, 

l’événement a réuni 70 participants issus de toutes les régions avec une mixité de 48% de féminine. 

Les résultats sportifs ont mis en lumière des performances remarquables, avec plusieurs records 

personnels battus en lien avec le départ de l’équipe de France pour le Portugal fin novembre. 

L’impact de l’événement s’est également fait sentir au-delà du bassin : 

• Sur le plan médiatique, la retransmission en direct par « streaming » des images (5 caméras 

dont 1 sous-marine) a permis une large diffusion, touchant un public national et renforçant la 

visibilité de notre sport. 

• Sur le plan social, l’événement a favorisé les échanges entre les régions, bénévoles et 

spectateurs, créant une dynamique positive autour des valeurs du sport. 

• Sur le plan économique, la venue des participants et spectateurs a généré des retombées 

locales appréciables pour les hébergements, la restauration et les commerces partenaires. 

Enfin, nous avons recueillis de la part des élues de la commune de Deauville des remarques très 

positives sur l’organisation et l’ambiance, ce qui démontre la capacité de notre territoire à organiser 

des événements sportifs de qualité. 

En somme, cet open de France témoigne de la vitalité de notre coreg et de la capacité des acteurs 

locaux et nationaux à collaborer pour faire rayonner les valeurs de dépassement de soi, de respect et 

de convivialité de notre fédération. 

 

Résultats région : 

1er Auvergne-Rhône-Alpes  

2ème Île-de-France 

3ème Bourgogne-Franche-Comté  

4ème Normandie 

5ème Grand Est 

6ème Occitanie Pyrénées Méditerranée 

7ème Provence Alpes Côte 

8ème Hauts-de-France 

9ème Région Centre Val de Loire 
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Championnat régional 

Le championnat régional de plongée sportive organisé à Caen le 23 mars visait à réunir les meilleurs 

athlètes de la région dans un esprit de compétition et de convivialité en vue des sélections pour le 

championnat de France. Il a une nouvelle fois été une réussite collective avec la participation de 8 clubs 

et 62 athlètes. Il y a plusieurs résultats à saluer, dont celui du binôme sénior Paolo Hergault et 

Alexandre Lenormand qui a réalisé la meilleure performance française sur le combiné en 1'21''28. 

 

Résultats club Normands : 

1 er ADÉLIE PLONGÉE (14) 

2 ème CS GRAVENCHON (76) 

3 ème CS DE COUTANCES (50) 

 

Championnat de France 

Ce championnat de France a été marqué par une participation très réduite de nos compétiteurs du fait 

d’une date inadaptée coïncidant avec d’autres activités fédérales. Seul le club Condéen Adélie plongée 

a réalisé le déplacement à Limoges avec seulement 1/3 de ses compétiteurs habituels. Espérons 

qu’une réflexion sera engagée par les instances concernées afin d’optimiser le calendrier et de garantir 

une mobilisation plus large lors des prochaines éditions. Sur le plan sportif, si cette année, la 

représentation de notre région était concentrée autour d’un seul club, la motivation, l’engagement et 

les résultats étaient bel et bien au rendez-vous. 

 

Résultats collectifs et individuelles par épreuve :  

Trial : deux médailles d’or pour Anatole et Louise, avec également une belle progression de Guillaume 

Tournière. 

Combiné : belle surprise avec des médailles d’or pour les nouveaux Louis-Pierrick Mahé et Louis 

Palpacuer, et une première place pour Cloé Montagne et Enora Rolland. 

Octopus : un chrono impressionnant de 30’’53 signé Louise et Anatole, qui leur vaut une première 

place en catégorie Junior. 

Parachute : en junior, Louis et Anatole montent sur les 2e et 3e marches du podium. En senior, Paolo 

Hergault décroche l’or et Maxime ayant eu le déclic, réalise un excellent temps 

Relais Normand : Une première place pour le quatuor Hugo, Anatole, Louise et Enora, dans une 

épreuve marquée par l’esprit collectif.  
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DEVELOPPEMENT DE LA PLONGEE SPORTIVE COMME SPORT SCOLAIRE 

L’organisation scolaire régionale reste centrée sur les cadets et juniors, avec le regroupement de nos 

meilleurs jeunes sur Condé en Normandie (14 sont inscrits en section sportive scolaire au lycée Charles 

Tellier). 

Cette « École du sous l’eau » repose sur l’organisation de séances en ateliers pour diversifier la pratique 

et la rendre plus performante grâce à un travail technique rigoureux et des jeux d’apprentissage où la 

finalité est de faire jouer en autonomie les jeunes dès l’obtention du niveau 1. 

Je félicite tous ceux qui, par leur bénévolat et leur engagement, nous permettent d’aider les meilleurs 

jeunes de notre Coreg dans leur progression de la pratique sportive. 

Pour plus d’informations, Journée Portes Ouvertes du lycée Charles TELLIER en mars 

Ou par courriel : celine.hervouet@ac-normandie.fr 

 

Au terme de cette année riche en projets, en compétitions et en engagements, la commission 
plongée sportive en piscine tient à adresser ses plus sincères remerciements à l’ensemble des 
acteurs et plus particulièrement aux élus du coreg qui ont contribué par leurs soutiens à la 
vitalité et au rayonnement de nos actions. Grâce à cette mobilisation collective, nous avons pu 
mener à bien nos objectifs, organiser des rencontres sportives de qualité, renforcer les liens entre les 
structures et favoriser l’accès au sport pour tous. Ce bilan témoigne de la force du réseau sportif local 
et de notre capacité à construire ensemble une dynamique durable et inclusive. 
 
Christophe MOUCHARD  
Pdt de la CR-PSP Normandie 
 



 

 

 

 

 

 

FIESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine

FFESSM Normandie

Conserver l'approche artisanale et locale :

Proposer un cadre FFESSM de la pratique de la plongée

souterraine locale autour de la résurgence de l'Orbiquet
(14)

Promouvoir par des rencontres interrégionales cette

pratique dans les cavités qui sont des classiques et font

venir de toute l'Europe des pratiquants de toutes les

écoles de plongées.

FFESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine
FFESSM Normandie

EQUIPE

Guy MICHEL
Gaelle MOLE

Bilan 2025:: Activité régulière générant de la satisfaction des plongeurs

formés et de la demande dans les départements.

Objectif 2026 : Poursuivre la croissance raisonnablement et répondre
aux sollicitations de clubs demandeurs d'actions collectives.

FFESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine

FFESSM Normandie

Assemblée Générale Régionale 2025

Assemblée Générale 2025 Guy MICHEL



 

 

 

 

 

HESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine

Saison 2024/2025 Action #3 :

FFESSM Normandie

Contribution Encadrement du Stage Plongée Profonde dans le Lot au

sein d'un stage CNPS

Ardèche (07)
Mai 2024

FIESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine

FFESSM Normandie

Saison 2024/2025 Action #2:

Stage à La Douix de Châtillon-sur-Seine

Côte d'Or

Mars 2025

6 stagiaires

1 plongeur autonome

FFESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine

Saison 2024/2025 Action #1:

FFESSM Normandie

Participation de la commission régionale Normandie au stage de

formation des cadres de la CNPS au sein de l'équipe encadrante.
Novembre 2024

Lot (46)

PLONGES
SOUTEREAIНЕ

PLONGÉE
SOUTERRAINE

FORMATION CADRES

31 oct-3 nov 2024

Lot (46)
Hébergement: Livernon

FEDERATION  TRANÇARE ITETUELET DE IPGRT

Inacription:  Éric HALLER (hir.eric@@yahoo.fr)

Public: Priorité formation cadres FPS1 ot FP52



 

 

 

 

FIISSM

NORMANDIE

Qualification :

Commission Plongée Souterraine

FFESSM Normandie

Bilan 2022/2023 :

5 PS1
2 PS2

1 FPS2

Bilan 2023/2024

4 PS1
2 PS2

Bilan 2024/2025

5 PS1

2 PS2 (dont 2 cross-over Full Cave TDI)

Objectif 2025/2026

10 PS1

4 PS2

Début formation PS3

THESSM

NORMANDIE

Saison 2025/2026

Organisation régionale

Commission Plongée Souterraine

FFESSM Normandie

FFESSM NORMANGIE
PLONGEE  SOUTERRAINE

PERFECTIONNEMENT

12 net 2025

Calvadus (14)

FFESSM NORMANDЕ

PLONGEE SOUTERRAINE

PERFECTIONNEMENT

02 nov 2025

Calvadon (14)

FFESSM NORMANDIE
PLONGEE  SOUTERRAINE

FORMATION PS1

7 mars-8 mars 2028

Cote-d Or

FFESSM NORMANDIE
PLONGÉE SOUTERRAINE

FORMATIDN PS1

18 ard-10 avril 2020

Cote-d'Or (31)

Contribution nationale (Equipe encadrante)

Stage Formation Cadres CNPS - Novembre 2025- Lot (46)

FFESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine

FFESSM Normandie

Saison 2024/2025 Action #4 :

Contribution au Camp National Haut Niveau del a CNPS

Lot (64)

Juin 2024

NISEN

FLONGEE
SOUTERRAINE

Inscription

Date limile

Niveau:

PLONGEE SOUTERRAINE

CAMP NATIONAL HAUT NIVEAU

1er JUIN au 08 JUIN 2024

Lot (46)
Hebergement: Gramat

SRATIOR FRANCAESTUDES ET DE SPORTS SOUS-MAR

Xaver MENISCUS
Guy MCHEL

18 mal 2024

PS3 et+

(kavier menscushfr
guy mchel@natxis.com)

0.1 m
16.7°C

Thématiques:

Retour d'ezpérience sur la gestion des incidants profands etla
lointain en doutis CCR et double DPV

Préparation mentale

Mise en situation des solutions de rechappes

Acquisition des automatisres

Anatyse et amelinration de la programmation, des verfications, des
corrections et de la sécurite

Pre en tarige

at ébergement



 

 

FFESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine

FFESSM Normandie

Merci de votre attention

Alaude Auke

FIESSM

NORMANDIE

Commission Plongée Souterraine

FFESSM Normandie

Lignes Budgets:

-

CODEP 14

2022/2023: 500 € (équipement - éclarages)
2023/2024 : 500 € (équipement - protections)

2024/2025: 0 € (pas de demande)

2025/2026 : 500 € (participation aux frais de stage)*
FFESSM Normandie

2022/2023: 500 € (participation aux frais de stage)

2023/2024: 500 € (location compresseur mobile)

2024/2025: 500 € (location compresseur mobile)

2025/2026 : 500 € (location compresseur mobile)*

* Budget demandé pour l'année à venir



  

Bilan de la 
commission TSC  au 

comité FFESSM 
NORMANDIE  

  

Formation 
● Nous avons reçu une demande d’un club de la région 

Rouennaise pour une formation de 12 Candidats qui n’ont 
pas donné de suite alors que tout avait été mis en place .

● Le CSC a donc formé 2 nouveaux initiateurs 
● Sebastien wagler / Alexandre Renard 
● Formateurs : Launay Eric / Delmotte Benjamin / Martinel 

Christophe  

  

1ère Coupe du Monde à TUNIS 
● Suite aux résultats de l’open international de Caen , 

l’Uruguay et la Tunisie ont organisé un évènement 
international . 

● Une Équipe du CSC a pu participer à la Coupe du 
monde à Tunis en Novembre dernier .

● Equipe constituée de : Launay Eric / Delmotte 
Benjamin / Desmouchel Jean- Baptiste  

  

● Le Club de Vire Normandie était présent 
également ( faute d’autorisation de la part du 
président du club je ne peux diffuser les 
résultats) .

● Pour l’équipe du CSC : BenjaminDelmotte brille 
sur les podiums : 

● 4 ème au précision /4ème au biathlon / 3ème au 
Super Biathlon / 3ème au classement général  



    

Nomination 
● A la demande de la fédération Tunisienne et de 

la commission Target Shooting CMAS , j’ai été 
nommé directeur technique de la Coupe du 
monde  

  

Championnats de FRANCE 
● Suite à manquement du directeur du stade 

nautique, les championnats de France n’ont pu 
avoir lieu à Caen mais à Allonnes . 

● Le Club Bélouga de Vire et le CSC ont été 
séléctionnés .

●  



  

Benjamin Delmotte médaillé
● Sélectionné par ses résultats en compétitions régionales : 
● 1er au classement général à Baud ( CIBPL  )
● 1er au classement général à Lorient ( CIBPL )
● Médaillé aux championnats de FRANCE :
● 2ème au précision / 3ème au général 
● Meilleur athlète de la saison au classement national 

  

Stage détection jeunes 
● La commission nationale a mis en place 2 stages 

de détection jeunes afin de promouvoir la 
discipline avec des activités transversales 

● De jeunes du club  Bélouga de Vire Normandie et 
du CSC ont pu participer.

● Ces stages vont être renouvelés chaque année  

  

Projets de la commission 
● Formation d’initiateurs 
● Organisation des prochains championnats de France au 

stade nautique de Caen avec des baptêmes pour le 
grand public ( technique , apnée , TSC .. ) 

● Championnats de France ouvert aux nations étrangères. 
● Participation à l’Open international de Coruche ( Portugal 

)

  

MÉCÉNATS 
● Pour chaque participation aux évènements 

internationaux , nous avons bénéficié de 
mécénats 

● Uruguay 
● Tunisie 
● Portugal 


