
Les Podiums du Championnat de Normandie d’Apnée 2026 

 
 
Statique / athlètes de Normandie 
 

 Femmes Hommes 
 Perf. Nom Club Perf. Nom Club 

Or 5:01 HOEL Edwina CSAE Elbeuf 6:21 MANNER Arnauld CAPSUB Caen 
Argent 4:03 DOILLON Laure CEP Evreux 6:07 VIGNET Guillaume Barrracuda St Lô 
Bronze 3:33 CARDINE Sophie CNP Cherbourg 5:37 DESFOUX Florent CS Baie Mont St Michel 

 
Dynamique Monopalme / athlètes de Normandie 
 

 Femmes Hommes 
 Perf. Nom Club Perf. Nom Club 

Or 75 m AUGEARD Amandine CNP Cherbourg 182 m DELANNOY Nicolas Océan’eaux 76 LE Havre 
Argent 60,30 m COUFOURIER Nadine CSAE Elbeuf 153,78 LUIS Olivier CNP Cherbourg 
Bronze    125 m BUCHY Alexandre CEP Evreux 

    125 m MARIE Jehan A.S.C.L. Le Havre 
 
Dynamique Bipalmes / athlètes de Normandie 
 

 Femmes Hommes 
 Perf. Nom Club Perf. Nom Club 

Or 97m CARDINE Sophie CNP Cherbourg 200 m LE MOAL Yann CNP Cherbourg 
Argent 77,50 DOILLON Laure CEP Evreux 185,54m MANNER Arnauld CAPSUB Caen 
Bronze 74,50 DALLE Karine CSDL Lisieux 169,65 m VAILLANT Anthony CSAE Elbeuf 

 



 
 
 
Dynamique Sans palme / athlètes de Normandie 
 

 Femmes Hommes 
 Perf. Nom Club Perf. Nom Club 

Or 59,60 CARDINE Sophie CNP Cherbourg 133,65 MANNER Arnauld CAPSUB Caen 
Argent 57,25 DALLE Karine CSDL Lisieux 131,90 DELANNOY Nicolas Ocean’eaux 76  Le Havre 

Bronze 55 AUGEARD Amandine CNP Cherbourg 131,30 VAILLANT Anthony CSAE Elbeuf 
 
 
8 x 25m / athlètes de Normandie 
 

 Femmes Hommes 
 Perf. Nom Club Perf. Nom Club 

Or 4:27 DOILLON Laure CEP Evreux 2:28 LEMOSQUET Antoine BARRACUDA St Lô 
Argent 4:36 DALLE Karine CSDL Lisieux 2:30 TESSON Florian CNP Cherbourg 
Bronze    2:35 LEBLANC Mathieu CSAE Elbeuf 

 
 

Catégorie JEUNES  

Championne de Normandie AUGEARD Amandine         CNP Cherbourg      Monopalme   75m      sans palmes  55m 


