
Les Podiums du Championnat de Normandie d’Apnée 2024

Sta que / athlètes de Normandie

Femmes Hommes
Perf. Nom Club Perf. Nom Club

Or 05:15:77
PICHOT-DUCLOS 
HELENE

CAPSUB CAEN 06:19:04 LANDRIN JEAN FRANCOIS CAPSUB CAEN

Argent 04:33:32 DISPAGNE ONDINE OCEAN'EAUX 76 06:18:20 VIGNET GUILLAUME CLUB LE BARRACUDA

Bronze 04:18:20 DALLE KARINE
CLUB 
SUBAQUATIQUE
DE LISIEUX

05:46:78 SUEUR GUILLAUME G.C.O.B PLONGEE

Dynamique Monopalme / athlètes de Normandie

Femmes Hommes
Perf. Nom Club Perf. Nom Club

Or
150
m

DISPAGNE ONDINE OCEAN'EAUX 76 131,2m LEBLANC MATHIEU
GPE D ACTIVITES
SUBAQUATIQUES

Argent
114,
5m

CROUIN VALERIE
GPE D ACTIVITES
SUBAQUATIQUES

106,51
m

LUIS OLIVIER
CHERBOURG NATATION
PLONGEE

Bronze
100
m

GIARD ISABELLE CAPSUB CAEN 100m MARIE JEHAN A.S.C.L. PAUL ELUARD



Dynamique Bipalmes / athlètes de Normandie

Femmes Hommes
Perf. Nom Club Perf. Nom Club

Or 121,4m
PICHOT-DUCLOS 
HELENE

CAPSUB CAEN
178,5

m
MANNER ARNAULD CAPSUB CAEN

Argent 103,84m LECLERC AUDE CAPSUB CAEN
140,4

4m
LE MOAL YANN

CHERBOURG NATATION
PLONGEE

Bronze 103,67
MARTOUGIN 
ALIZEE

OCEAN'EAUX 76
139,9

6m
FLAIS MICKAEL CAPSUB CAEN

Dynamique Sans palme / athlètes de Normandie

Femmes Hommes
Perf. Nom Club Perf. Nom Club

Or 100m DISPAGNE ONDINE OCEAN'EAUX 76 107,05m LE MOAL YANN
CHERBOURG NATATION
PLONGEE

Argent 81,35m LECLERC AUDE CAPSUB CAEN 100,00m SUEUR GUILLAUME G.C.O.B PLONGEE
Bronze 59,00m GIARD ISABELLE CAPSUB CAEN 91,72m COJAN PIERRE G.C.O.B PLONGEE

8 x 25m / athlètes de Normandie

Femmes Hommes
Perf. Nom Club Perf. Nom Club

Or 03:23:06 DISPAGNE ONDINE OCEAN'EAUX 76 02:39:42 LEBLANC MATHIEU
GPE D ACTIVITES
SUBAQUATIQUES

Argent 04:04:64 CROUIN VALERIE
GPE D ACTIVITES
SUBAQUATIQUES

02:58:90 OGOR MICKAEL CAPSUB CAEN

Bronze 03:01:05 SUEUR GUILLAUME G.C.O.B PLONGEE


